FELAG ELDRI BORGARA
A AKUREYRI

Adalfundur EBAK 28. mars 2023

1. Fundarsetning. Hallgrimur Gislason formadur EBAK setti fundinn.

Agetu félagar og adrir goédir gestir. Verid 6ll hjartanlega velkomin 4 pennan adalfund i
Naustaskéla. Pad er mjog anaegjulegt fyrir mig ad enda stjornarsetuna a fyrsta vioburdi EBAK sem
haldinn er hér, en i skélanum er gert rad fyrir ad vid faum framtidar adstéou fyrir ymsa vidburdi.

Eg vil bjéda sérstaklega velkomna gesti okkar pa Bjarka Armann Oddsson, forstddumann
skrifstofu svidsins og Heimi Ormn Arnason, formann fredslu- og lydheilsurdds og forseta
bajarstjornar. Halla Birgisdottir, forstéoumadur tomstundaméla haféi pvi midur ekki tok & ad
meeta.

Starfario sem er ad ljuka var sem betur fer 6likt tveimur sidustu arum og treystum vid pvi ad
framundan séu bjartir timar an allra lokana vegna heimsfaraldra.

Fra sidasta adalfundi fyrir um ari sidan hafa nokkrar félagar okkar farid yfir méduna miklu. Eg vil
bidja vidstadda a0 risa dr seetum og minnast allra félaga okkar sem fallid hafa fra um leid og vio
sendum ettingjum peirra innilegar samidarkvedjur.

Eitt af pvi sem parf ad gera vid upphaf adalfundar er ad kanna logmeti hans. I sampykktum er
kvedid a um ad hann sé auglystur med minnst viku fyrirvara. Fundurinn var auglystur i Dagskranni,
a ebak.is og & féshdokarsiou félagsins pann 8. mars sidastlidinn. Fundurinn er pvi 16gmeetur.

Eg segi pvi adalfund Félags eldri borgara 4 Akureyri 4rid 2023 settan.

Minni & ad adeins félagar hafa kosningarétt 4 fundinum.

Tillaga stjornar er ad Benedikt Sigurdarson verdi fundarstjéri og pau Elin Antonsdottir og Gardar
Larusson fundarritarar. Engar athugasemdir voru gerdar vid pad.

Fundarstjori bar upp tillogu til sampykktar um adra rédun a dagskrarlidum en kvedio er a i
sampykktum félagsins, ad breytingar 4 sampykktum veeru teknar 4 undan akvordun um argjald

félagsmanna.

Sampykkt samhlj6da



2. Skyrsla stjornar og urtak ur nefndaskyrslum
fyrir starfsarido 30. mars 2022 til 27. mars 2023..

Hallgrimur Gislason formadur EBAK flutti skyrsluna.

Stjorn félagsins var pannig skipud 4 starfsarinu: Formadur Hallgrimur Gislason, varaformadur
Sigurdur Hardarson, gjaldkeri Torfhildur S. Porgeirsdottir, ritari Elin Antonsdéttir, medstjornendur
Birgir Bjorn Svavarsson, Helgi Adalsteinsson og Eva B. Magnusdottir. Varamenn voru Fridrik
Vagn Gudjénsson, Helga Eymundsdottir og Margrét Marvinsdottir. Nokkrar breytingar verda a
stjiorn, Birgir Bjorn, Eva, Torfhildur og undirritadur heetta i adalstjorn og Helga i varastjérn.
Framkvemdarad starfar innan stjornar en i pvi sitja formadur, varaformadur, ritari og gjaldkeri.
Békadir stjérnarfundir 4 starfsarinu voru ellefu. Auk pess kom framkvemdaradio svipad oft saman
til ad undirbuia stjornarfundi og vinna ad 6drum verkefnum. Auk pess voru mikil samskipti med
télvupostum.

Skrifstofa félagsins var opin 4 midvikudégum kl. 15:00-15:45 og skiptu stjérnarmenn vidverunni
a milli sin. Gjaldkerinn okkar, htin Torfhildur, t6k ad sér ad svara fyrirspurnum i sima utan pess
tima og eru henni ferdar alveg sérlega gédar pakkir fyrir pad.

Vonir standa til pess ad haegt verdi ad lengja opnunartima skrifstofunnar til ad geta pjénustad betur
hratt vaxandi fjolda félaga i EBAK. Og samkvemt nyjustu fréttum etlar Akureyrarber ad styrkja
félagio til ad pad geti veitt pessa pjonustu.

Nefndir félagsins

Stor hluti félagsstarfsins er & vegum hinna ymsu nefnda en fastanefndir eru peer somu og adur:
Ferdanefnd, fredslunefnd, skemmtinefnd, dansklibbur, golfnefnd, géngunefnd, génguklibbur,
spilanefndir félagsvistar og keppnisbridds. Netmidlanefnd er & vegum stjérnar.

Einnig starfar uppstillinganefnd og i tilefni af 40 4ra afmeli EBAK 4 sidasta ari starfadi
afmeelisnefnd, sem st6d fyrir mikilli tonlistarveislu i Hofi

Kor eldri borgara I finu formi er sérstok deild innan félagsins.

Hugmyndin ad bj6da félégum ad spila Ring6 er nokkurra ara gomul, en komst loks til framkvemda
fyrir ari sidan. Spilad var { Kjarnaskégi sidasta sumar og 1id fra EBAK spiladi 4 Landsmé6ti UMF{
50+ og er pad i fyrsta skipti sem vid sendum lid pangad. I vetur fengum vid 6keypis adstodu i
iprottahusi Siduskola. batttakan hefur verid sérlega g6d. Ring6id synir vel hve frumkveedi
einstaklinga getur vegid pungt i starfseminni og vantar alltaf meira af sliku. Takk Fridrik Vagn
fyrir ad koma Ringoinu af stad og styra pvi asamt 6dru godu folki.

Alyktanir fra sidasta adalfundi og afdrif peirra

A sidasta adalfundi var pvi fagnad ad vinna veeri hafin vid gerd adgerdadaetlunar um heilsueflingu,
félagsstarf og upplysingagjof. Pa var skorad a bejarstjorn ad hefja vinnu vid heildarstefnu i
malefnum aldradra og ad syna frumkvedi og metnad i pjénustu vid pa.

Fyrsta afanga deetlunarinnar er ad mestu lokid. Hédinn Svarfdal Bjérnsson var radinn verkefnastjori
lyBheilsu hja Akureyrarbee sidasta haust og framtidar verkefnid Virk efri ar er komio af stad. bad
var kynnt { Hofi undir lok januar (29.) og meettu par um 220 manns. Berinn lagdi til fjarmagn i
aeetlunina a sidasta og pessu ari og ber ad pakka pad.

Einnig var a fundinum sampykkt alyktun um htisnedismal, par sem farid er fram a ad bajaryfirvold
hefjist handa vid a0 leysa skort & hiisnadi fyrir félags- og tomstundamal eldra foélks. Pegar fyrst
var reett um félagsmidst6d i Bugdusiou arid 2001 var talid ad hiisnadid veeri of 1itid, en hugsanlega
metti byggja vid pad. Framundan eru ventanlega smavegilegar lagferingar i Birtu, en engar
kostnadarsamar breytingar eru fyrirhugadar par, enda er htisnedid mjog 6hentugt ad 6llu leyti.
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Mikil samskipti hafa verid vid fulltrda fra Akureyrarbee um huasnaedismal. Fyrsti afanginn er ad vid
hofum fengid inni med vidburdi hér i Naustaskola, kerar pakkir fyrir pad. Vonandi getum vid 4
nestu arum verid hér med margpeetta starfsemi eftir kl. 16, sem kemur félégum okkar til g6da, ekki
sist ibium i Nausta- og Hagahverfi.

Stjorn EBAK lagdi inn umsogn vid svokalladan Tjaldsvedisreit og lagdi mikla aherslu & ad par
yrou byggo tvo fjolbylishus fyrir eldra folk, beedi leiguibudir & vegum Akureyrarbajar og svo
eignaibuoir.

Fyrsti fundur starfshops vegna annars dfanga adgerdaaetlunarinnar héfst i desember sidastlionum.
bar verdur 16g6 ahersla & samheefingu 4 margvislegri pjonustu til f6lks i heimahtisum, hiisnedismal
og busetu, auk samgangna og fleiri atrida.

Landsfundur LEB

Landsfundur LEB 4 sidasta ari var haldinn i Hafnarfirdi. Par meettu 8 fulltrdar fra EBAK. Auk
venjulegra fundarstarfa var alyktad par um kjaramal, velferdarmal, hdsnaedismal og st6du
hjukrunarheimila.

Landsfundurinn fyrir arid 2023 verdur haldinn 9. mai nk. i Borgarnesi. EBAK & niu fulltria a
landsfundinum. Verda beir badi tr niiverandi og verdandi stjérn, en nefndaformenn verid til vara.

Margpatt samstarf vio Akureyrarba

Rekstur midstodvanna fellur undir freedslu- og lyoheilsusvid baejarins og er Kristin Johannesdottir
svidsstjori pess. Bjarki Armann Oddsson er forstddumadur skrifstofu svidsins, en Halla Birgisdéttir
forstddumadur tomstundamala og er pvi tengilidur okkar vid bajaryfirvold,

Akureyrarber annast starfsmannahaldid nytir sér vel moguleikann & ad fera starfsfolk 4 milli
midstddvanna eftir porfum.

Vio pokkum aneaegjulegt samstarf fram til pessa og hlokkum mikid til &framhaldandi samvinnu.

Ymsir fundir og namskeid

Arlegur haustfundur stjérnar med nefndum og kliilbbum félagsins var haldinn & haustdégum. Var
hann vel sottur.

[ tengslum vid 40 4ra afmali EBAK i byrjun oktéber kom Helgi Pétursson, formadur
Landssambands eldri borgara til okkar og reddi vid félaga hédan, fra Dalvik, tr Eyjafjardarsveit
og Grytubakkahreppi, um malefni sambandsins.

f n6vember fengum vid géda gesti, en pa komu 13 félagar okkar tir Grytubakkahreppi i heimsékn
a dansefingu. Pau fengu stutta kynningu 4 EBAK, dénsudu og spjolludu.

22. névember kynnti formadur starfsemi EBAK a starfslokanamskeidi fyrir FVSA, sem Simey sa
um. Eftir tvo daga verdur samberilegt namskeid fyrir Einingu-Idju.

Landsbankinn st60 fyrir frodlegri og vel heppnadri kynningu a netéryggi i samvinnu vid EBAK i
lok jantiar og meettu par yfir 60 manns.

Formadur og fleiri tr stjorninni hafa tekid patt i nokkrum formannafundum Landssambands eldri
borgara 4 netinu og einnig kynningum & ymsum malum. Par ber hast kynningu & vinnu nefndar
um heildarpjénustu vid eldra folk, sem ég vona ad sem flestir félagar hafi fylgst med.

Ymis malefni.

LEB bladio kom 1t & vordogum 2022 og téku félagar i EBAK a0 sér ad dreifa pvi 4 félagssvaedinu.
Allt bendir til ad eintakafj6ldinn minnki mikid & neestu arum, vegna kostnadar vid ad gefa pad ut a
pappir. Hegt verdur afram ad lesa pad 4 netinu.

bad sama er med afslattarbokina. Eintakafjoldinn mun dragast saman eftir pvi sem notkun
afslattarappsins eda smaforritsins, sem nu heitir ,,Spara", eykst og fleiri lesa hana a netinu.

Vinna vid fj6lbylishisin sem Bufesti er ad byggja fyrir eldra folk er ad fara af stad um pessar
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mundir. Gert er rad fyrir pjénustuhtisi 4 milli hisanna. Kynning 4 pvi verkefni verdur veentanlega
a naestu vikum eda manudum.

Sampykktir félagsins.

A0 bessu sinni verdur medal annars gerd su breyting & sampykktunum ad auk pess ad akveda
argjald pessa ars verour einnig akvedid argjald neesta ar, pvi naudsynlegt er ad geta innheimt
argjaldio sem fyrst eftir aramot.

Fjarhagur félagsins.
Helga Eymundsdottir leggur fram arsreikning félagsins og 6nnur fjarhagsleg mal i forfollum
gjaldkera. Reksturinn er i géou lagi. I arsbyrjun 2022 voru 1953 félagar i EBAK, en 2182 i arslok.

Urtak tr skyrslum nefnda.
Skyrslur nefnda og hépa hafa legid frammi i félagsmidstodvunum i eina viku og flyt ég nu stutt
urtak ur pessum skyrslum.

Ferdanefndin var skipud nylidum eftir formannaskipti fyrir aramoét. Sidasta sumar voru farnar
nokkrar dagsferdir og priggja natta Austfjardaferd. Tokust peer allar mjog vel. Einnig var farin arleg
sigling med Huina og 180 manns foru til Grand Canary i oktober. Fereyjaferd sem verdur farin 24.
mai seldist strax upp. Nefndin st6d fyrir vidtekri ferdakonnun og svérudu henni um 400 manns,
sem kemur sér sérlega vel fyrir nefndina.

Freaedslunefnd hélt 19 bokada fundi auk nokkurra samradsfunda og opins kynningarfundar.
Freedslufundir voru 18 & starfsarinu og skradu 1.264 gestir sig i gestabok fyrir 13 freedslufundum
og békakynningum og s6ttu 580 manns pa vioburdi. Freedslunefnd fékk starfslysingu sinni breytt
og i framhaldi af pvi hefur hin og ferdanefnd tekid upp samvinnu. Tekjabunadur i Birtu er ekki
négu goour og auk pess hefur hisnadisskortur og 61l adstada had nefndinni mikid.

Skemmtinefnd annast bingo, sem voru 23 a starfsarinu og kraarkvold urdu 5. Mannaskipti i
nefndinni h6féu nokkur ahrif. Ari Baldursson tok vid spilamennsku af hljémsveit og hefur pad
komid vel ut.

Spilanefnd keppnisbridds st6d fyrir tvimenningskeppni i 28 skipti a starfsarinu og meettu ad
medaltali 13 por. Patttaka fer heldur vaxandi. 52 einstaklingar hafa mett en par af adeins 11 konur.

Spilanefnd félagsvist skiladi ekki skyrslu.

Dansklubbur stendur fyrir dansi i Birtu & midvikudégum tvisvar i manudi frd september til mai.
Gamlir og nyir dansar. Dansinn er alltaf auglystur a fésbokarsiou félagsins.

Golfnefnd. Z£ft er 4 midvikudégum og foéstudogum i Tpréttahsllinni. Meeting var dreem i upphafi
en fer vaxandi.

Gongukliabbur st6d fyrir 29 gongum 4 fimmtudégum fra mai til desember og voru patttakendur
7-30, 18 ad medaltali. Stefnt var ad pvi ad géngurnar veeru um 5 km., en sumar urdu lengri.

Gongunefnd st6d fyrir 13 gongum i Kjarnaskdgi a pridjudégum i sumar. Farid er med ratu sem
tekur folkid upp a 5 stédum i beenum og skilar pvi 4 sama stad. Géngulengd er eftir vali hvers og
eins. Ovissuferd var farin i Hrisey med um 50 manns og tokst hun mjog vel.
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Korinn I finu formi foér i songferdalag austur a4 land sidasta vor. Hann song med
Hvanndalsbraedrum i Hofi 1. oktdber og aftur daginn eftir 4 afmelistonleikum EBAK. Sidan hélt
kérinn kaffiténleika i Solku fyrir fullu husi. Einnig hefur kérinn sungid i Hlio, Logmannshlio og
Grenilundi 4 Grenivik. A &rshatid i jantar voru Anna Gudrtn Jénsdéttir og Hrafnhildur
Ingo6lfsdottir heidradar, en peer urdu niredar arid 2022. Einnig song korinn & kynningarfundi fyrir
Virk efri ar 1 Hofi. Hann efir nu fyrir vortonleika i Glerarkirkju og veentanlegt korferdalag i
Borgarfjoro na i mai. Korfélagar eru 69 talsins.

Netmidlanefnd er & vegum stjérnar og sér um ad setja efni inn & ebak.is og ad hluta til i
fésbékarhépinn EBAK Félag eldri borgara d Akureyri. Peim nefndaforménnum og 60rum sem
setja efni inn a fésbokina fjolgar, sem og notendum. 1.500 félagar eru i hopnum. Félagar purfa
sjalfir ad skra sig inn & postlista ebak.is.

bakkir.

Eg pakka medstjornendum gott samstarf, peirra starf er 6metanlegt fyrir félagid. Fyrir hond
stjornarinnar feeri ég fulltrium i nefndum, hépum og 6llum 6drum sjalfbodalidum kerar pakkir
fyrir vel unnin storf.

An ykkar allra veeri starfsemin { félaginu okkar ansi fatakleg.

Ad leidarlokum vil ég pakka ykkur keeru félagsmenn sem hafa treyst mér fyrir ad leida starfid a
undanférnum 4rum og einnig 6llum 6drum sem ég hef att samstarf vid vegna starfa minna fyrir
félagid. Eg veit ad pad kemur alltaf madur i manns stad og starfsemi félagsins vex og dafnar &
komandi arum. Afram EBAK.

3. Arsreikningar félagsins.

Helga Eymundsdottir gerdi grein fyrir reikningum félagsins.

Samkvaemt rekstrarreikningi félagsins eru rekstrartekjur kr. 26.730.159- og rekstrargjold kr.
19.626.245-. Rekstrarhagnadur fyrir fjarmagnslidi er kr. 7.103.914-. Fjarmunatekjur ad
fradregnum fjarmagnstekjuskatti eru kr. 2.391.030-, pannig ad heildarhagnadur arsins er kr.
9.494.944-.

Rekstrartekjur félagsins eru félagsgjold kr. 6.514.000-, pjonustugjold kr. 147.600.-, styrkur fra
Akureyrarbe kr. 866. 666-, veitingasala kr. 321.631-, leiga a sal kr. 704.000-, seld prif a sal kr.
200.000-, tekjur nefnda 19.312.159-.

Samkvaemt efnahagsreikningi er eign um aramot kr. 51.527.011- og skammtimaskuldir 146.097-
Fyrirspurnir og umradur um skyrslur og reikninga.

Pall Palsson spyr til hvers 4 ad safna 6llum pessum peningum.

Jona Berg sagdi ad pad meetti nota peningana til ad steekka htisnadid { Bugdusidunni

Sverrir Pall spurdi um upphad & auglysingakostnadi.

Hallgrimur formadur svaradi ad hluti peningsins veeru bundinn i byggingingasj6di og verdur ekki

notad i Bugdusidu. Auglysingakostnadur nefnda er ekki inni i auglysingakostadi i reikningum
félagsins.



Sigridur Stefansdottir spurdi f.h. fredslunefndar um moéguleika & notkun a salnum i Naustaskola

Hallgrimur svaradi ad notkun veeri bundin eftir kl. 16.00 og ekki veri gert rad fyrir starfsmanni a
svaedinu.

Reikningar félagsins bornir voru upp til sampykktar og sampykktir samljoda.

Tof vard & pessum dagskrarlio medan lagfeeroar voru nokkrar gleerur og tekid kaffihlé & medan.

4. Skyrsla afmelisnefndar.
Gisli Sigurgeirsson flutti skyrsluna

Nefnd til ad skipuleggja og annast hatid i tengslum vio 40 ara afmeli Félags eldri borgara 4
Akureyri hélt sinn fyrsta fund 19. september 2021. Fundinn satu Ulfhildur Rognvaldsdéttir,
Sigurdur Hardarson, Saga Jonsdottir, Ragnheidur Gestsdottir og Gisli Sigurgeirsson. Ulfhildur
var einréma kjorin formadur nefndarinnar og Ragnheidur tok ad sér ad rita fundargerdir.

f upphafi komu fram ymsar hugmyndir um hvernig best veri ad minnast pessara timaméta { s6gu
félagsins. Medal annars var reett um ad gefa it blad, en rétt pétti ad fresta pvi um tiu ér, par til
félagio yroi 50 ara og gefa pa jafnvel ut bok. Stjorn félagsins var sammala pessari afstodu. Strax i
upphafi lagdi Ulfhildur til, ad halda afmelissamkomu sunnudaginn 2. oktéber, daginn fyrir
afmeelid. Su hugmynd fékk studning og var reett var um ad hafa par tonlistaratridi og stutt avorp.
Ymsir stadir p6ttu koma til greina fyrir hatidina. Gamla Samkomuhtsid var nefnt, en horfid var
fra pvi vegna pess hvad adgengi par er erfitt. Sidar kom reyndar i 1j6s, ad pad var ekki i bodi a
pessum tima vegna starfsemi Leikfélagsins. Hof pétti alitlegasti kosturinn, en vitad var ad leiga
par veeri ha. Pess vegna var akvedid ad leita eftir pvi vid bajarstjorn, ad gefa eftir i leigunni, sem
einskonar afmelisgjof til félagsins. A fyrsta fundinum komu einnig fram hugmyndir um
myndlista- og handverkssyningu til ad kynna verk eldri borgara. { framhaldi peirra umradna var
kannadur moguleiki & ad fa inni i Listasafninu eda forsélum Hofs, en pad reyndist ekki gerlegt
vegna pess ad salirnir veru békadir &4 pessum tima.

Ulfhildur skrifadi bréf til baejarstjéra, par sem leitad var eftir studningi vid félagid 4 pessum
timamoétum. bvi var vel tekid og sampykkti baejarstjori fyrir hond beejarstjornar, ad baerinn
greiddi sem svaradi til grunnleigu adalsalarins i Hofi, sem jafngildir kr. 470.000.- bPar med potti
einsynt ad leita samninga vid Hof, sem sidan var gert. { framhaldi af pvi h6fust umradur um
dagskrana a fyrirhugadri hatid. Strax kom fram vilji til pess ad stilla reduh6ldum i hof, en leyfa
song og tonlist ad njota sin. Einnig var reett hvort hatidin eetti ad vera opin félagsménnum an
endurgjalds, sem flestir h6lludust ad i upphafi. Hins vegar gerdu nefndarmenn sér grein fyrir pvi,
ao slikt geeti skapad 6anagju, par sem einungis keemust um 500 manns i salinn. Hvad etti ad
segja peim sem staedu fulir vid innganginn og keemust ekki inn? Petta var reett fram og aftur a
fyrstu fundum nefndarinnar. Nidurstadan vard su, ad selja inn a hoflegu verdi og gefa
félagsmonnum forkaupsrétt ad midum fyrstu dagana eftir ad midasala heefist.

Ulfhildur dré6 sig i hlé.
A fundi nefndarinnar 21. jatiar 2022 sagdi Ulfhildur Rognvaldsdéttir af sér nefndarstorfum af
heilsufarsasteedum, en Gisli Sigurgeirsson tok vid sem formadur nefndarinnar. Pad var slemt ad
missa Ulfhildi ir h6pnum, margreynda tr félagsmalum og pélitik. Nefndarmenn 6skudu henni



velfarnadar og g6ds gengis til betri heilsu. T framhaldi pessara breytinga kom Fridbjorg
Finnsdottir til 1ids vio nefndina.

Eftir petta hofust umraeedur um dagskrana 4 afmeelishatidinni. Fljotlega var 1jost, ad kor eldri
borgara, I finu formi, veeri tilbtinn til ad syngja a hatidinni og Sigurdur Hardarson upplysti
ennfremur, ad Karlakér Akureyrar veeri tilbtinn til ad leggja sitt a® mérkum 4n endurgjalds. I
framhaldi af pvi fundadi formadur nefndarinnar med stjornendum kéranna og voru peir strax
dhugasamir um samstarf. Gisli kom fram med pa hugmynd, ad yfirskrift hatidarinna
yrdi ,,Manstu gamla daga“ med tilvisun i vinselt lag eftir Alfred Clausen vid 1j6d Kristinar konu
hans. Jafnframt yrdi horft til pess vid moétun dagskrarinnar, ad velja 16g fra bestu arum peirra
kynsl6da, sem standa ad Félagi eldri borgara i dag. Pessu var vel tekid. I upphafi var rett um ad
fa sidan ,,eldri borgara“ til ad flytja pessi 16g i sjalfbodavinnu, pétt peir pyrftu ekki endilega ad
vera félagsmenn i EBAK. Margir listamenn téku jakveett i pessa hugmynd, en pad vantadi
herslumuninn & ad petta gengi upp. bParna var p6 kominn dkvedinn kjarni listamanna ,,eldri
borgara“, en pad vantadi fleiri; g6da songvara og hljéoferaleikara og 6flugan hljémsveitarstjora
til ad stjorna hopnum, ttsetja og fa.

Erfiolega gekk ad na nefndinni saman i mai vegna utanlandsferda eda anna. Bra formadurin pa
gjarnan a pad rad, ad senda nefndarménnum stéduskyrslur i télvupostum, pannig ad allir veeru
med & notunum.

Eg 1ét taka tonleikana upp, badi mynd og hlj6d. St hugmynd kviknadi 4 lokametrunum og
Bjorgvin vinur minn Kolbeinsson, myndat6kumeistari, var tilbuinn i slaginn med skémmum
fyrirvara. Ekkert hefur verid dkvedid hvernig petta efni verdur notad, en su dkvordun verdur tekin
i samradi vid alla listamennina.

Leiga fyrir Pjénustu fra menningarhdsinu Hofi var kr.1.186.670. Par af var 124.200 i VSK-skatt.
Tekjur af midasolu voru kr. 2.754.000. Mismunur 4 midasolutekjum og kostnadi vio Hof var pvi
kr. 1.567.330.- Vid petta beetist 100.000.- kronur i styrk fra Landsbanka. Pa voru kr. 1.667.330.-
eftir til ad greida annan kostnad. Laun til listamanna voru samtals kr. 1.170.000.- Neer allir fa
pad sama, nema hljomsveitarstjorinn, sem edlilega feer heerri laun en hésetarnir, enda vann hann
fyrir peim. Formadur hafdi samid personulega vid listamennina og greitt peim ad hluta. Til ad
einfalda uppgjorid gerdi hann félaginu einn reikning fyrir heildarlaunum listamanna og geroi
hann sidan upp vid pa alla. Gisl-kvikmyndagerd fékk greiddar 135.200 pisund kronur upp i
kostnad vio kynningarmyndbondin 12, sem synd voru milli laga. Lengd peirra samtals var 32 min
og 24 sek. bar af voru 25.200 VSK-skattur. Gisl-kvikmyndagerd innheimti auk pess styrki beint,
sem fengnir h6fou verid sérstaklega til kvikmyndagerdarinnar, samtals ad upphaed 100.000
krénur. Komu beir fré Kjarnafeedi, AK-smidi og Midst6d. beir styrkir foru ad hluta til ad greida
fyrir veitingar ad loknum syningum. Auglysingareikninga upp a 106.629 greiddi félagid beint.
Samkvaemt pessu skiladi afmeelishatidin 141.246 kronum i hagnad



Skyrsla 6ldungarads. Porgerdur Porgilsdottir flutti.

Fulltraar Félags eldri borgara, kjornir 4 adalfundi félagsins 29. mars 2022 eru:

Ulfhildur Régnvaldsdéttir, Porgerdur Porgilsdéttir og Hallgrimur Gislason, sem jafnframt er
varaformadur radsins. Auk peirra sitja i radinu prir fulltriiar kosnir af beejarstjérn og einn
tilnefndur af Heilbrigdisstofnun Nordurlands. Varamenn EBAK eru Péra Akadéttir, Gunnar
Gislason og Sigurdur Hardarson.

Oldungarad er 16gbundid rad og starfar skv. Idgum og eftir sampykkt baejarins um radid. bad 4 ad
vera med i allri stefnumétun og skipulagi pjonustu vio eldra folk og fylgjast med peim malum.
bar sem ntiverandi rad tok ekki til starfa fyrr en eftir sveitarstjornarkosningar var haldinn fundur i
april med patttoku fyrri fulltria. Par var medal annars reett um alyktanir adalfundar EBAK,
gjaldskyldu & bilastedum i midbee Akureyrar, melabord um lidan og velferd eldra folks og loks
var verdandi bajarstjorn hvott til ad leggja dherslu & malefni eldra félks.

Fra pvi i september hafa verid haldnir sjo fundir. Nyjar starfsreglur hafa verid sampykktar og
starfsaeetlun radsins er vel a veg komin. Vio hofum fengid kynningu 4 verkefninu Virk efri ar, 4
Lydheilsukorti beaejarins og 4 starfsemi HSN. Skipulagsmal hafa verio reedd og gerd athugasemd
vi0 deiliskipulag i nagrenni Siduskola vegna hjikrunarheimilis og var tekid tillit til hennar vid
afgreidslu malsins. Vid hofum fengid reglur um studningspjonustu og notendasamninga til
afgreidslu og kynningu 4 Hisnadisdetlun Akureyrarbajar. Einnig hofum vid fengid upplysingar
fra Akureyrarbee um fyrirhugada kynningu a starfsemi beejarins fyrir pa sem eru faeddir 1953 og
verda pvi sjotugir a arinu.

Pad eru buinir ad vera 7 fundir i Oldungaradi og a 6llum fundunum er verid ad tala um
matarbakka i Félagsmidstodvunum. Reett hefur verid um innihaldlysingu & matnum. Petta var
ekki haegt og of mikil vinna vid pad. Pad er talad um kostnad vegna keyrslu matarbakkana. Svo
var buid ad gera samkomulag vid fyrirteki i beenum, en pad for yfirum svo ekki kom pad lengur
til greina. Halla Birgisd stendur sig eins og hetja en kemur ad lokudum dyrum vegna
matarmalanna. Pessir stadir sem hin hefur verid ad reeda vid hafa bara ekki dhuga. Hiin var svo
buin ad fa ad ég held Vitann en pa kostadi maltidin hatt i 3 pusund. Pad er bara of mikid fyrir
margan manninn. Petta er lika svo mikilveegt fyrir félk ad geta hittst og bordad saman i
félagsmidstodunum.A sidasta fundi rédsins var akvedid ad senda malid til bajarstjérnar.

A sidasta fundir radsins var sampykkt tillaga par sem stjérn EBAK og 6ldungarad leggur til ad
beejarstjorn Akureyrarbejar leitist eftir patttoku i prounarverkefni um sampeettingu a pjéonustu
sem eldra folki er veitt i heimahtisum, en pad mal er tengt verkefninu Gott ad eldast.

A peim fundi var 4lyktad um naudsyn & mat i Birtu og S6lku og miklum ahyggjum lyst yfir vegna
hisnedisins i hjukrunarheimilinu HIig.

Varaformadur radsins hefur kynnt ofangreind mal nokkud a stjérnarfundum EBAK.

Morg peirra mala sem voru akvedin i fyrsta afanga adgerdaatlunar fyrir eldra folk a Akureyri
eru komin i gagnid. Buid er ad skipa sex manna starfshop til ad vinna ad 6drum afanga
aetlunarinnar og hefur hann haldid 3 fundi. Par verdur fjallad um mal eins og ad sampeetta
pjénustu vid eldra folk, sérstaklega i heimahtisum. Um hisnadismal og busetu, samgongur,
verdlagningu o.s.frv. Vid hofum pegar fengid kynningu a studningspjénustu og svo a
skipulagsmélum, par sem miklar umraedur urdu um framtidarhisneadi fyrir félags- og
tomstundamal hja Akureyrarbee.

ber umradur, dsamt fleiru, urdu til pess ad vio erum stédd hér i Naustaskéla i dag.

Fyrirspurnir og umradur um skyrslur flytjenda.



Enginn kvaddi sér hlj6os
5. Breytingar a sampykktum.

Fundarstjori kynnti breytingar 4 sampykktum félagsins og bar hvern 1id undir atkveeoi.

1. gr. Nafn og heimili
Sidasta setning
Fyrir breytingu:
Félagio heitir Félag eldri borgara 4 Akureyri, skammstafad EBAK. Starfssveedi pess er Akureyri
og nagrenni. Heimili og varnarping pess er & Akureyri. Heimasida félagsins er ebak.is og netfang
er ebak@ebak.is
Eftir breytingu:
Félagio heitir Félag eldri borgara a Akureyri, skammstafad EBAK. Starfssveedi pess er Akureyri
og nagrenni. Heimili og varnarping pess er & Akureyri. Heimasida félagsins er ebak.is og netfang
er ebakureyri@gmail.com.

Sampykkt samhjoda.

3. grein. Félagar
3.a) Fyrir breytingu
Rétt til ad verda félagsmenn eiga peir sem nad hafa 60 ara aldri og einnig makar beirra pott yngri
séu.
3.a) Eftir breytingu
Rétt til ad verda félagsmenn eiga peir sem nad hafa 60 ara aldri.

Sampykkt samhjoda.

3.b) Fyrir breytingu
Argjald yfirstandandi ars er dkvedio & adalfundi. Félagar 90 ara og eldri greida ekki argjald.

3.b) Eftir breytingu

Argjald yfirstandandi 4rs er akvedid 4 adalfundi 2023. Argjald komandi ars er akvedid & adalfundi.
Félagar 90 ara og eldri greida ekki argjald.

[Ath. Fyrsta setningin gildir eingdngu fyrir 2023].

Sampykkt samhjoda.

4. grein. Arsreikningar
4.a) Fyrir breytingu
Reikningsar félagsins er almanaksarid. Nyr félagi sem gengur i félagio eftir 1.oktober greidir pad
ar adeins halft gjald.
4.a) Eftir breytingu
Reikningsar félagsins er almanaksarid.

Sampykkt samhjéda.


mailto:ebakureyri@gmail.com

5. grein. Stjérnskipan
5.d) Fyrir breytingu
Stjorn félagsins velur fulltrda & landsfund Landssambands eldri borgara (LEB) pad ar sem
landsfundur er haldinn. Velja skal jafnmarga fulltria og félagio a rétt 4 hverju sinni og jafn marga
til vara i radadri r60. Formadur félagsins er sjalfkjorinn.

5.d) Eftir breytingu

Stjorn félagsins velur fulltria 4 landsfund Landssambands eldri borgara (LEB). Velja skal
jafnmarga fulltria og félagio 4 rétt & hverju sinni og jafn marga til vara i radadri r60. Formadur
félagsins er sjalfkjorinn.

Sampykkt samhjéda.

6. gr. Adalfundur
6.e) Dagskra adalfundar:
6.e) b) Fyrir breytingu
Skyrsla stjérnar um starfsemi félagsins & lidnu éri.
6.e) b) Eftir breytingu
Skyrsla stjérnar og utdrattur dr skyrslum fastra nefnda félagsins um starfsemina 4 lidnu
ari.

Sampykkt samhjéda.

6.e) d) Fyrir breytingu

Umredur um skyrslur stjérnar og arsreikninga. Afgreidsla arsreikninga.
6.e) d) Eftir breytingu

Umredur um skyrslur og arsreikninga. Afgreidsla arsreikninga.

Sampykkt samhjoda.

6.e) e) Fyrir breytingu

Nefndir leggja fram skyrslur og gera grein fyrir storfum nefndanna og fjarhagslegri afkomu peirra.
Umradur.

6e) e) Eftir breytingu

Adrar nefndir leggja fram skyrslur og gera grein fyrir stérfum sinum. Umreedur.

Sampykkt samhjoda.
6.e) f)  Breytingar a sampykktum. Var adur lidur 6. e).h.
6.e) g)  Tekin dkvoroun um argjald félagsmanna. Var adur lidur 6. e).f.
6.e) h) Fjarhagsaeetlun 16g6 fram. Var adur lidur 6. e).g.
Sampykkt samhjéda.

9. gr. Fastanefndir og adrar nefndir
Fastanefndir sem kjérnar eru 4 adalfundi eru pessar:
9.e) Fyrir breytingu
Heilsuefling: Gongunefnd, golfnefnd, danskltibbur og génguklibbur.
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9.e) Eftir breytingu
Heilsuefling: Gongunefnd, golfnefnd, dansklibbur, génguklibbur o.fl.

Sampykkt samhjoda.

Lokasetning:

Fyrir breytingu

Ofangreindar sampykktir voru sampykktar 4 adalfundi félagsins 8. juni 2021 og 60last pegar gildi.
Eftir breytingu

Ofangreindar sampykktir voru sampykktar 4 adalfundi félagsins 28. mars 2023 og 6dlast pegar
gildi.

Sérstok 6sk fyrir adalfund 2023 er ad fundurinn sampykki ad lidur 3b taki gildi.
Sampykkt samhjoda.

Fundarstjori bar ad lokum breytingarnar upp i heild sinni og voru paer sampykktar samhljéda.

6. Argjald félagsins fyrir 2023 og 2024.

Helga Eymundsdéttir kynnti tillégu stjérnar.

Stjorn EBAK — Félags eldri borgara & Akureyri leggur til ad argjald félagsins fyrir arid 2023
verdi krénur 3.500 fyrir pa sem greida i heimabanka og krénur 3.700,- fyrir pa sem fa
greioslusedla heimsenda. Argjald fyrir arid 2024 verdur sama uppheed.

Auk pess leggjast krénur 300,- ofan & greidslu vegna greidslusedla fra innheimtubankanum.
Umradur og afgreidsla.

Engin hvad sér hljods og tillagan sampykkt samhlj6da

7. Fjérhagséaetlun liiga fram. Helga Eymundsdottir leggur till6guna fram.

Rekstrartekjur:

Félagsgjold kr. 8.775.00, pjonustugjold kr. 150.000, Leiga a sal kr. 120.000, tekjur nefnda kr.
18.505.281. Samtals kr.27.330.281.

Rekstrargjold:

Nefndir og heilsuefling kr 18.065,725, LEB kr. 2.530.000, Kostnadur vegna nefnda kr. 600.000,
Annar rekstrarkostnadur kr. 235.695, stjornunarkostnadur kr. 2.000.000, Samtals kr. 23.431.420.
Rekstrarhagnadur an fjarmagnstekna: kr. 4.118.861, Fjarmunatekjur (vextir) kr. 3.510.000
Hagnadur drsins kr. 7.628.861.

Umradur

Sveinn Sigurbjornsson spyr um sundurlidun a stjornunarkostnadi
Hallgrimur svaradi og gerdi grein fyrir sundurlidunni

8 Kosningar i stjorn og nefndir.
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Gestur Jénsson, formadur uppstillinganefndar kynnti tillogur nefndarinnnar

og er listinn sjalfkjorinn.

Formadur
Karl Erlendsson

Adalstjorn

Helgi Adalsteinsson
Elin S. Antonsdottir
Sigurdur Hardarson
Karl Gudmundsson
bora Hjaltadéttir
Valgerdur Jonsdottir

Nefndir 2022 — 2023
(kosnar til eins ars)

Ferdanefnd:

Halldoér Sigurgeirsson
Hoélmfridur Gudmundsdottir
Helgi Jonsson

Pétur Haraldsson

Snjdlaug Sigurdardottir
Anna Guémundsdoéttir

Freedslunefnd:

Hreinn Pélsson

Sverrir Pall Erlendsson
Sigridur Stefansdottir
Andrea Jéhannsdottir
borgerdur Gudlaugsdottir

Golfnefnd:

Magnus Fridriksson
Gudrun Siglaugsdottir
Einar Hjartarson

Gongunefnd:

Hoélmfridur R J6hannsdottir
Ingi Por Johannsson

Hulda Eggertsdottir

Hrefna Hjalmarsdéttir

Rafn Sveinsson

Numi Adélfsson

Skemmtinefnd:
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Varastjorn

Friorik Vagn Gudjonsson
Margrét Marvinsdottir
Margrét Alfredsdottir

Unnur borsteinsdéttir
Benedikt Bragason
Lilja Gudmundsdottir
Horour Gunnarsson
Sigrun Kjartansdottir
Sigurdur Gislason
Jonas Jonsson

Sara Svanlaugsdottir

Spilanefndir:

a) Bridds:

Haukur Hardarson
Stefan Vilhjalmsson

b) Félagsvist:

Magnts Kristinsson

Helgi Helgason

Sigridur Hardardottir
Halldora Lisbet Fridriksdottir
Steingrimur Svavarsson

Asta Porsteinsdoéttir

c¢) Paravist. fostudéogum

Hjorleifur Hallgrims Herbertsson

Dansnefnd

Kristin Skudladéttir
Juliana H. Tryggvadottir
Larus Reynir Halldérsson
Sigrin Seemundsdéttir
Gudgeir Bjarnason



Arnar Arnason
Gonguklubbur: Hafdis Freyja Rognvaldsd
Gardar Larusson
Birna G. Hermannsdottir
Svala Sigurdardottir
Oddny Olafsdéttir

Skodunarmenn reikninga:
TILLAGA STJORNAR UM UPPSTILLINGANEFND VEGNA APALFUNDAR 2024

Fundarstjori kynnir tillégu stjornar

Gestur Jonsson
Friobjorg Finnsdottir
Jon Haraldur Larusson
Valgerdur Sigftisdéttir
Helga Eymundsdottir

9. Alyktanir fundarins og tillaga um péknun.
a) Alyktun um adgerdaaatlun fyrir eldra félk. Hallgrimur formadur kynnir.

Adalfundur Félags eldri borgara & Akureyri, haldinn 28. mars 2023, fagnar radningu verkefnastjéra
lydheilsumala hja Akureyrarbe og ad verkefnid Virk efri dr sé hafio sem framtidarverkefni.
Fundurinn hvetur til pess ad kraftur verdi settur i undirbtining annars 4fanga adgerdaaetlunar fyrir
eldra folk. Af morgu er ad taka. Géda studningspjonustu, érugga buisetu, gédar samgodngur og
hoflega verdlagningu & pjonustu parf til ad folk geti buid sem lengst heima eins og dsk flestra er.
Mjog brynt er ad upplysingagjof og 61l pjonusta vid eldra folk sé samheafd milli sveitarfélaga, rikis
og einkaadila.

Akureyrarbar 4 ad syna frumkvedi og metnad i pjonustu vid eldra folk og hefja pvi sem fyrst
undirbuning vid ad mota heildarstefnu bejarins til framtidar i malefnum bpess og ad gera
baejarfélagid ad aldursvenu samfélagi.

Sampykkt samhljéda.

b) Alyktun um mat i félagsmidstédvunum. Hallgrimur formadur kynnir.

Adalfundur Félags eldri borgara & Akureyri, haldinn 28. mars 2023, harmar ad ekki skuli hafa tekist
ad utvega mat i félagsmidstddvarnar & undanférnum manudum og skorar a beejaryfirvéld ad finna

nud pegar goda lausn & pvi naudsynlega mali. Verd parf ad vera asettanlegt.

Sampykkt samhljéda.
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c. Tillaga um péknum fyrir vinnuframlag. Haukur Halld6rsson kynnti

A adalfundur EBAK haldinn 29. mars 2022 var sampykkt ad tilnefna 3 félagsmenn til ad
skoda hvernig best veeri ad umbuna peim stjérnarménnum sem 6hjakvemilega purfa ad
sinna storfum fyrir félagio langt umfram pad sem edlileg sjalfbodavinna getur talist.
Leggur nefndin eftirfarandi tillogu fyrir fundinn:

Adalfundur EBAK 28. mars 2023 leggur til ad tekin verdi upp sanngjérn greiosla til ad meeta
viobotar vinnuframlagi peirra sem starfa umfram adra i stjorn. bPannig veeri t.d. haegt ad auka

vioveru a skrifstofu félagsins. Lagt er til ad ny stjorn EBAK sjai um a0 utfera pessar greidslur.

Sampykkt samhljoda.

10. Onnur mal:

a) Fulltraar i stjorn og nefndum félagsins sem hatta storfum kvaddir.

beir sem heetta i stjérn, nefndum, radum og 6drum hépum & adalfundi 2023 voru kalladir upp og
fengu blom.

Stjorn:
Birgir Bjorn Saevarsson Skemmtinefnd:
Eva Bryndis Magnusdottir Olafur The6dérsson
Hallgrimur Gislason Hrefna Hreidarsdottir
Torfhildur S. Porgeirsdéttir Juliana G. Kristjansdottir
Helga Eymundsdottir
Spilanefnd (félagsvist):
Ketill H6lm Freysson
Ferdanefnd: Uppstillinganefnd
Gisli Sigurgeirsson borgerdur borgilsdottir
Golfnefnd: Skodunarmenn reikninga
Eybér Gunnpoérsson Baldur Gudvinsson
Kristin Porgilsdéttir
Gonguklibbur:

Sveinn Jénasson

Onnur mal

Hjorleifur Hallgrims kvaddi sér hljods og taladi um hisnedismal og lysti sig 6sammala peim
sem hafa tjad sig um hiisnadid i Bugdusiou og taldi ad heegt veri ad breyta htisnedinu til ad pad
hentadi starfsemi félagsins. Bryndi hann vidstadda bejarfulltrda til ad flytja heimapjonustuna og
steekka husnaedi EBAK. Bar adstoduna saman onnur félog eldri borgara i landinu. Minntist einnig
a matarmal i Bugdusiou og haekkun a seldum kaffimalum.

Fundarslit

Nykjorinn formadur Karl Erlendsson tok vid lyklum fra frafarandi formanni og sleit fundi.
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Fylgiskjal med fundargera:

Arsskyrslur nefnda Félags eldri borgara 4 Akureyri, EBAK, lagdar fram &
adalfundi 2023

I. Skyrsla Ferdanefndar

II. Skyrsla Fredslunefndar

II1. Skyrsla Skemmtinefndar

IV. Skyrsla Spilanefndar keppnisbridds
V. Skyrsla Spilanefndar félagsvist
VI. Skyrsla Gongunefndar

VII. Skyrsla Golfnefndar

VIII. Skyrsla Dansklibbs

IX. Skyrsla Gonguklibbs

X. Skyrsla kérs EBAK, I finu formi
XI. Skyrsla netmidlanefndar

I. Arsskyrsla ferdanefndar 2022 2023

I stjorn i upphafi starfsérs:

Asdis Arnadéttir formadur, Hélmfridur Gudmundsdéttir ritari, Halldér Sigurgeirsson, Gisli Sigurgeirsson, Pétur
Haraldsson og Helgi Jénsson.

Vid erum 61l nylidar i pessari ferdanefnd, en flest okkar med einhverja reynslu { ferdamennsku med einum og 68rum
heetti. Frafarandi ferdanefnd hafdi lagt drég ad sdlarlandaferd til Grand Canary og var beirri stefnu haldio eftir bo
nokkra umradu. Ferdin var farin oktéber i prjar vikur, uppselt var i ferdina ( 180 manns) um 40 manns 4 bidlista. ba
voru 4 dagskra dagsferdir sem nutu vinselda medal f6lks og ekki ma gleyma siglingu med Huna EA. Su ferd er
arviss vioburdur og er vinsel medal félagsmanna. Gisli skipulagdi priggja natta ferd meo gistingu & hétel
Hallormsstad um austurland sem heppnadist vel i alla stadi. Undirbtiningur er nt pegar hafinn fyrir neesta starfsar,
undan farna manudi hefur verid unnid ad ferd til Feereyja sem verdur farin 24. mai fra Seydisfirdi Mikill ahugi er
fyrir pessari ferd sem seldist upp 4 fyrsta so6ludegi, vid ttilokum ekki ad farin verdi 6nnur ferd i mai 4 nesta ari. ba
eru i undirbtningi dagsferdir i sumar, halendisferd og fleira sem mun koma fram a ferdakynningu nefndarinnar.
Stéra vandamalio er vardar ferdir innanlands er hételgisting, uppselt 1t arid og pessvegna parf ad fara ad tryggja
gistingar fyrir sumarid 2024.

[ agiist hofst undirbuiningur konnunar 4 ferdadhuga félaga i EBAK. Hélmfridur og Pétur héldu utan um pad verkefni.
Akvedid var ad konnunin feri fram 4 netinu, og peir sem ekki varu nettengdir fengu prentud blod til ad taka patt.
Sigurdur Hardarson var fenginn til ad vinnna ur konnuninni.Allir félagar med uppgefid netfang i félagatali fengu
bessa konnun senda 1 tolvuposti, toku toku ad berast kvartanir um ad sumir hefdu ekki fengio umreeddan post.
Astada pess ad konnunin komst ekKki til allra geta verd nokkrar og veeri of langt mal ad kryfja hér. Eg hef bedid
Sigurd Hardarson ttskyra pad frekar. Nidurstada pessarar konnunar er marktek um 400 toku patt og nidurstadan
kemur okkur ad g6du gagni vid pau verkefni sem okkur er @tlud og vid. Erum jafnvel ad spé i adra konnun a
komandi hausti. Pann 18 névember sagdi Asdis sig tr ferdanefndinni. Astedada pess verdur ekki rakin hér.
Undirritadur Halldér Sigurgeirsson ték pa vid formennsku nefndarinnar.

Vid pokkum Asdisi fyrir hennar storf og 6skum henni alls hins besta 4 komandi &rum.

{ undirbiiningi er ad setja skyrari reglur er kemur ad skraningu og greidslur fyrirferdir og verda par kynntar &
ferdakynningunni sem er framundan. { byrjun jantdar 2023 var ferdanefndin skipud eftirfarandi:

Halldér Sigurgeirsson formadur

Hélmfridur Gudmundsdoéttir ritari

Snjélaug Sigurdardottir gjaldkeri

Medstjornendur:

Anna Gudmundsdottir

Pétur Haraldsson

Helgi Jénsson

Gisli Sigurgeirsson
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Akureyri 14 mars 2023
Halldér Sigurgeirsson

II. Arsskyrsla fraedslunefndar 2022-2023

Fulltraar i fraeedslunefnd:

Sigriour Stefandéttir, formadur

Hreinn Palsson, ritari

Valdis Gunnlaugsdottir, gjaldkeri til agtist 2022
borgerdur Gudlaugsdottir, gjaldkeri fra agust 2022
Andrea J6éhannsdottir

Sverrir Pall Erlendsson

Valdis Gunnlaugsdottir 6skadi eftir lausn fra storfum af persénulegum asteedum. Porgerdur Gudlaugsdottir tok pa
seeti 1 nefndinni med sampykkt stjérnar félagsins.

Nefndin hélt samtals 19 békada fundi, auk pess samradsfundi med stjérn, med forstooukonu félagsmidstodva, med
verkefnastjora ,,Virkra efri ara“ og med ferdanefnd.

Einnig auglysti nefndin opinn fund i mai 2022, til ad fa fram hugmyndir um starfid og efni til kynninga. 16 mettu og
margar hugmyndir komu fram, sem sidan var unnid ur.

Freedslufundir voru haldnir tvisvar i manudi 4 manudogum kl. 14 fra april til mai og fra september til mars ( adeins
einn fundur i desember.) Samtals 18 fraedslustundir.

Bokadir gestir & pessum fundum voru samtals 1264.

Fra hausti var bokud skipting milli kynja 63% konur og 37% karlar.

Nefndin kom 4 framfeeri vid stjorn abendingum um adst6du og tekjabtinad, sem beett var ur ad hluta

G606 adsokn a marga fredslufundi syndi gloggt ad hiisakynni eru algjorlega 6fullnegjandi og mikil porf a betri og
steerri adstodu. I nokkur skipti purftu gestir fra ad hverfa. I énnur skipti var mjog préngt setid og stélaburdur mikill.
Reyndar fer allt of mikill timi og kraftur freedslunefndar i stélaburd, upprodun og fragang. Nefndin itrekar porfina &
a0 beett verdi tr hiisneedismalum, styour stjérn félagsins i vidleitni hennar vid ad koma pvi & framfeeri og hvetur nyja
stjorn til dada.

Nefndin gerdi tillogur til stjéornar um breytingar 4 sampykkt um nefndina sem sneru m.a. ad dherslum i verkefnum og
einnig um meiri og betri samvinnu nefnda. Stjérnin breytti sampykktinni i kjolfarid og freedslunefnd hefur pegar
tekid upp samvinnu vid ferdanefnd.

Mjog g60 samvinna og verkaskipting hefur verid innan nefndarinnar.

Hér a0 nedan er yfirlit um freedsluefni, fyrirlesara og gestafjclda.
Akureyri mars 2023
f.h. fredslunefndar

Sigridur Stefansdottir, formadur

III. Arsskyrsla skemmtinefndar 2022-2023

23. april 2022 var haldinn fundur vegna skipunar nyrrar stjérnar og si gamla skiladi af sér.

Nykjorin stjérn skipti med sér verkum.

Formadur: Erlingur Arason

Varaformadur: Olafur Theodérsson

Gjaldkeri: Valbjorg Fj6lmundsdottir

Ritari: Benedikt Bragson

Medstjornendur: Unnur Porsteinsdéttir, Hordur Gunnarsson, Juliana Kristjansdoéttir og Hrefna Hreidarsdottir.
Kraarkvold var svo haldid um kv6ldio, og sidustu bingo vorsins skipulgo.

Starfid hofst svo aftur um haustio og var med hefdbundnu snidi, p.e. bingé & pridjudégum og krarkvold einu sinni i
manudi. Nefndin fundadi fimm sinnum 4 timabilinu og snerust fundirnir adallega um skipulag.
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17. névember sagdi Erlingur af sér formennsku og Olafur ték vid.

13. desember. Annad vandamal kom upp pegar Valbjorg gjaldkeri sagdi sig tir nefndinni og Juliana tok vid en nd
vantadi i nefndina og ad lokum beettist Lilja Gudmundsdottir vid.

Oljésar krofur um békhald og medferd peninga settu hljomsveitarmalin { sma uppnam en pad leystist svo pannig ad
Ari Baldursson hefur komid i stad hljémsveitar og almennt er pad talin g60 lausn.

Nefndin leggur til ad verd & bingdspjéldum verdi haekkad i kr. 500 og vinningar i samremi vid pad. betta
fyrirkomulag etti b4 ad taka gildi nesta haust.

23 bing6 voru haldin 4 timabilinu og rétt stéou undir sér en aldrei vard samt tap. Fimm kraarkvold voru haldin og
somu sdgu er ad segja par, grodi mjog takmarkadur.

Akureyri 16. mars 2023
Benedikt Bragason ritari

IV. Arskyrsla spilanefndar keppnisbridds 2022-2023

Nofn: Stefan Vilhjalmsson, Haukur Hardarson

Spilad var keppnisbridge (tvimenningur) i Birtu, Bugdusiou 1 a fimmtudogum kl. 13-16. Spilad var 6 sinnum fra
adalfundi EBAK 28.3. 2022 til 19.5. Spilamennska hofst 22. sept. i haust og var spilad vikulega til 15. des., alls 12
skipti. A nyju ari hefur verid spilad fra 5. jan. til 9.mars, alls 10 skipti. Patttaka er g6d og heldur vaxandi, rimlega 13
por ad medaltali & timabilinu en rimlega 14 por nu eftir dramétin.

Alls hafa 52 einstaklingar meett til leiks a.m.k. einu sinni, par af 11 konur.

Innheimt hafa verid bordgj6ld, 100 kr. & spilara.

Nefndarmenn pakka 6llum spilurum pridmannlega keppni og starfsfolki félagsmidstodvarinnar fyrir sitt goda
framlag.

Akureyri 12. mars 2023
Stefan Vilhjdlmsson
Haukur Hardarson

V. Arskyrsla spilanefndar félagsvist 2022-2023

Spilanefnd félagsvistar skiladi ekki skyrslu

VI. Arskyrsla Gongunefndar 2022-2023 Gonguferdir i Kjarnakégi

Nefndina skipa eftirfarandi:

Hulda Eggertsdottir formadur

Hoélmfriour R. Jéhannsdottir (Lilla)

Hrefna Hjalmarsdottir: ritari

Rafn Sveinsson: gjaldkeri

Numi Adolfsson

Gengid var alla pridjudaga fra pvi i junibyrjun til 4gtistloka. Patttkendum var safnad saman fra fimm st6oum i
beenum fréa kl. 9.30-10.00. Frjalst val meo timann i skéginum til kl. 11.00 en pa kom rtitan aftur og skiladi folki & pa
stadi og sott var.

I 6llum ferdum eru nokkrir nefndarmenn til halds og trausts og alltaf er talid i ritunni og passad ad allir skili sér.
Allir f4 mida med simantimeri nefndarmanna og einnig héfum vid merkt okkur nafni. { riitunni er reynt ad vera med
léttar efingar og song. Pegar komid er i Kjarna hafa verio lesnir frodleiksmolar um stadinn og grédurinn. Farid var i
eina Gvissuferd og i sumar 14 leidin ut { Hrisey. Ferdin tékst afbragds vel, um 50 manns meettu.

Vel var meett i allar géngurnar og ef vid leggjum saman hve margir meettu i pessar 13 ferdir eru pad um 500 manns.
Vid hoféum sjukrakassa med i 6llum ferdum og reynum ad huga eins vel ad félkinu og kostur er. Félki likadi vel ad
skreppa i pessar stuttu ferdir, sem er tilbreyting fyrir marga. Sidasta pridjudag var endad med pvi ad bjéda upp &
skégarkaffi og song. bPad kemur sér val ad hafa tvo musikant i nefndinni pa Rafn og Numa. Einnig hefur Ing6lfur
skégarvordur verid okkur haukur 1 horni.

A0 endingu vil ég pakka stjorn EBAK fyrir ad stydja verkefnid med greidslu & ritu o.fl.

Akureyri, 16. mars 2023.

Hulda Eggertsdottir.
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VII. Arskyrsla Golfnefndar 2022-2023

Starf Golfnefndar hefur verid med hefbundnum heetti 1 sl. starfsér, eft er 8 miovikudégum og féstudégum. Starfid
héfst i névember, adsokn var dreem 1 byrjun en hefur vaxid, ad medaltali meta 7 -8 félagar. Aft er { adstodu
Golfklibbs Akureyrar i [préttahsllinni.

f Golfnefnd eru Gudriin Siglaugsdéttir, Einar Hjartarson og Magntis Fridriksson formadur

VIII. Arskyrsla Dansklibbs 2022-2023

Dansad i Birtu Bugdusidu 1, Fyrsta og pridja midvikudag i manudi kl.16-17,30 september til og med mai.
Vid donsum gomlu dansa og nyja i bland ,Erum med ténlist af diskum ogSpotify.

[ april munum vid breyta dagsetningum vegna paska og sumardagsins fyrsta.

Donsum péa 12.april og 26 april. sidan kemur mai og erum 3 og 17 mai

ba er komid sumarfri starfid byrjar svo aftur i september veentanlega med svipudu snidi.

Stjorn dansnefndar.

Jdliana Tryggvadottir formadur

Kristin H. Skuladéttir ritari

Sigrin Seemundsdottir gjaldkeri

Gudgeir Bjarnason og Larus Halldorsson medstjornendur

Kvedja Jdliana

IX. Arskyrsla Gonguklibbs 2022-2023

Stjérn gognuklibbsins hélt 3. formlega fundi 4 starfsérinu. A fyrsta fundinum voru ferdir { mai og jini skipulagdar .
A 6drum fundi ferdir 1 juili og agtist og ferdir { sepember og oktéber 4 pridja fundinum. Sidasta ferdin tti ad vera 3.
névember en dkvedid var ad halda afram til 8. desember. Gengid var vikulega & fimmtudégum kl 10.00 en seinustu
ferdirnar voru feerdar eftir hadegi kl. 13.30 vegna birtuskilyrda. Stefnt var ad pvi ad hafa gongurnar u.p.b. 5 km en
sumar ferdirnar voru lengri

Skipulagdar voru 30 gongur a vegum klubbsins, farastjérar voru ar hépi félaga i EBAK. Fjoldi patttakenda fra 7 — 30
medaltal ca. 18. Ein ferd féll nidur vegna vedurs.

Kostnadur vid starfsemi gongukltibbsins var eingongu prjar auglysingar i Dagskranni sem EBAK greiddi. Annars
voru ferdirnar auglystar & facebook sidu EBAK.

12. mai Gleréarporp nidur Sandgerdisb6t upp med Glera
19.mai Lekjarbakki Kjarnagata Lakjarbakki
26. mai Krossanesborgir

2. juni Vaglaskogur

9. juni Halsaskogur

16. jani Logmannshlidahringur

23. juni Vadlaheidi

30. juni Laugalandsskogur

7. jali Naustaborgir og nagrenni

14. juli Halsmelar

21. juli Kaupvangsbakkar

28. juli Glerardalur ad nyju virkjuninni

4. agust Lundskégur

11. agast Kjarnaskogur

18. agust Skipalén

25. agust Hrisey Ferdin féll nidur vegna vedurs
1. sept. Bleiksmyrardalur

8, september Vaglir & belamork

15. september Gaseyri
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22. september Leifsstadabrtnir

29. september Gongustigur gegnum Vadlareit

6. oktéber Halsaskogur

13. oktdber Meofram Glerd

20. oktéber Svalbardseyri

27. oktéber Krossanesborgir

3. névember Eyrin og Innbarinn

10. névember Hringur um Porpid fra Bugdusidu

17. névember Oddeyrin

24. névember Naustaborgir

1. desember Gengid um Kjarnaskég og Hvammsskég
8. desember Gengid um Hrafnagilshverfid og endad i Jélahusinu

F. h. nefndarinnar Gardar Larusson

X. Arskyrsla kors EBAK, I finu formi 2022-2023

A vordégum 2022 var @ft fyrir verdandi ténleika, sem haldnir voru i Glerarkirkju pann sjéunda mai.

Niunda til télfta mai for koérinn i séngferdalag & austurland. Gist var i Hallormstad, sungid i Egilstadarkirkju og &
Eskifirdi. Hvarvetna sem farid var fengum vid dasamlegar moéttokurog leidsogn af heimamoénnum og kérfolki.

f lok mai ték kérinn & méti Egilstadarkirkjukérnum sem var 4 ferdalagi um nordurland, i sma kaffisamseeti.
september hofst vetrarstarfio med fyrra méti par sem margt var a définni. Eins og venjulega byrjudum vid & ad hafa
adalfund korsins og kynntum m.a. vetrarstarfid.

Fyrsta oktober baudst kornum ad taka patt i tonleikum Hvanndalsbreadra i Hofi. Einstaklega skemmtilegt og 6likt pvi
sem vid hofum tekid okkur fyrir hendur. Vegna g6drar adséknar pa voru haldnir tvennir tonleikar.

Daginn eftir 2.okt. song koérinn 4 afmelishatid Félags eldriborgar & Akureyri i Hofi. Fyrsta des. hélt

koérinn ,,kaffitonleika‘‘ i sal félagsmidstodvarinnar Sélku fyrir fullu hisi. Kérinn sa um veitingar, sem seldar voru a
vaegu verdi.

Ad venju fér kérinn 4 adventunni og song jolalog 4 elliheimilinum HIi8, Logmannshlid og Grenilundi Grenivik. {
byrjun jantar hélt kérinn arshatio sina a Jadri med mikilli gledi og heimatilbiinum skemmtiatridum. Par voru
heidradar tver korstilkur sem urdu nirreedar 2022 paer Anna Gudny Jénsdéttir og Hrafnhildur Ing6lfsdéttir.
Tuttugasta og niunda jantar song koérinn i Hérpu 4 vegum Akureyrarbajar &4 kynningarfundi fyrir ,,Virk efri &r “"sem
varoar heilsueflingu ibda sveitafélagsins 60 ara +.

Kérinn var fenginn til ad syngja undir stjérn Snorra Gudvardar a porrabléti sem haldid var 4 Hlid og Logmannshlio.
Um bessar mundir efir kérinn af miklu kappi fyrir vorténleika sem haldnir verda & sumardaginn fyrsta i Glerarkirkju
og korferdalag i Borgarfjordinn { mai par sem vio syngjum Reykholtskirkju d&samt tveimur sunnankérum.

i dag eru starfandi 69 kérfélagar. Stjérnandi er Petra Bjork Palsdéttir, medleikari Valmar Valjaots. Zfingar eru
tvisvar i viku tvo tima i senn. Stjérnarfundir voru 10.

Nefndir eru : Endurskodunarn., ferdan. og skemmtin. Eins og sja ma pa hefur verid mikil gréoska, lif og fjor hja okkur
[ finu formi, 6heett ad segja ad par er folk 6trilega vel & sig komid pratt fyrir haan aldur.

Ad endingu vil ég segja petta ad ég tel mig lansama ad hafa gerst félagi { kérnum I finu formi. A3 verda vitni af peim
tofrum sem gerast & hverri @fingu, kraftinum dhuganum og umfram allt félagsskapnum sem er ekki minnst
mikilveegur fyrir okkur sem eldri erum Pad er engin spurning i minum huga ad félagsskapur sem pessi nerir sal og
likama 4 alla lund.

Einleeg 6sk min og okkar allra sem starfa i kornum er ad starfsemin meetti meiri skilningi og studningi hja peim sem
standa ad malum aldradra i baejarfélaginu, ad pau liti 4 petta sem hverja adra likamsrekt & salar og likama.
Rannsoéknir syna svo ekki verdur um villst ad peir sem stunda ténlist og song lifa lengur og vid meiri lifsgledi og
lifsgeedi & sinum efri drum.

Akureyri mars 2023

Adalbjorg Askelsdéttir form. kérsins I finu formi.

XI. Arskyrsla netmidlanefndar 2022-2023

Hlutverk nefndarinnar er ad halda tti fésbokar- og heimasiou félagsins og feera par inn upplysingar um
starfid, fréttir og fundagerdir. Stjorn félagsins tilnefnir netmidlanefnd til eins ars i senn ad loknum
adalfundi. Nefndarmennirnir sl. ar voru Helgi Adalsteinsson, Sigurdur Hardarson og Gardar Larusson, sau
peir um um ad setja allt efni inn 4 heimasiduna ebak. is og ad hluta til inn i fésbokarh6épinn EBAK Félag
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eldri borgara & Akureyri. Nefndaformenn og fleiri setja & fésbokarsiduna inn efni frd sinum nefndum eda
hépum. Félagar EBAK eru hvattir til til ad setja inn fréttir, myndir og frasagnir fra atburéum 4 vegum
félagsins inn i fésbokarhépinn eda senda okkur efnid til ad setja inn par eda & heimasiduna. Um 1500
félagar eru 4 facebooksiounni en voru um 1000 4 sama tima i fyrra og um 170 eru & postlista heimasiounnar.
beir sem eru skradir & postlista heimasidunnar fa toélvupost pegar sett er inn nytt efni. Félagar fara ekki
sjalfkrafa inn 4 péstlistann heldur purfa ad skra sig par inn & forsidu heimasiounnar ebak.is. Fésbokarsidan
er lokud sida par sem parf ad sekja um adgang sem allir 60 4ra fa adgang. Netmidlanefnd hefur enga
fjarmalaumsyslu.

F. h. nefndarinnar Gardar Larusson
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