Félag eldri borgara & Akureyri og nagrenni
Fundargerd adalfundar EBAK 2.juni 2020

1. Setning adalfundar
Haukur Halldorsson formadur EBAK.

Avarp formanns

Ageatu félagar og adrir godir gestir! pad er oft notadur sé frasi ad vid stdndum & timamétum og
pad méa na sennilega til sanns vegar feera.

Vid hofum oft heyrt pad ad undanférnu ad na séu fordemalausir timar og fordemalausar
adstaedur. { pessu sambandi dettur mér i hug Kinverskt maélteki sem segir: ,, megi pu lifa 4
dhugaverdum timum®. Eg held ad pad sé ekki ofsagt ad peir séu pad nina.

Hvad var pad eiginlega sem skedi hja okkur flestum i fyrrihluta mars sl. Stoppadi gamla klukkan
okkar & veggnum, eda hvad? Og er hun kannski farin ad tifa aftur nina eftir tvo og halfan manuad.
Hvernig nyttum vid pessa rimlega tvo manudi sem klukkan virtist vera stopp. Fengum vid kannski
Oveent tima til pess ad gaumgafa ymislegt pad sem okkur fannst alveg sjalfsagt og ekki myndi
breytast, eda hvad?

Af heilbrigadisyfirvéldum sem lid i sjukdémavérnum voru allt i einu settar margvislegar prengjandi
reglur vardandi samskiptafrelsi og ferdafrelsi, pott algjort atgongubann veeri ekki sett hér eins og
vidast hvar annarsstadar.

Morg okkar sem hér erum i dag etludum t.d. ad vera nina i skemmiti- og freedsluferd & italiu.
Hvers vid séknudum mest a pessu timabili er vaentanlega afsteett og einstaklingsbundid. Var pad
kannski ad geta ekki spilad bingd, bridge, hafa samskipti vid vini og attingja eda ad mega ekki
lengur knasa pa sem manni pykir vaenst um.

Goair félagar, ég hef nu veitt pessu félagi &samt morgu 6dru godu folki forystu i fjogur ar og likur
nd & pessum fundi formennskutid minni. I pvi sambandi dettur mér i hug 1j6dlina ar kvaedi eftir
pjodskaldid okkar gdda, Jonas Hallgrimsson, en par segir : ,,Pad er svo bagt ad standa i stad,
monnunum munar annadhvort aftura bak ella nokkud 4 leid*.

Pad er von min ad pid fundarmenn teljid ad félagid okkar hafi pokast fram & vid frekar en aftur &
bak & sidustu fjorum arum. A pessum tima hefur félogum i EBAK fjélgad um rimlega 30% og ad
minu mati er hér bysna 6flugt félagsstarf. Ljost er ad med fjélgun félaga og aukinni starfsemi setur
hasakosturinn hér i Bugdusidu 1 okkur oft stolinn fyrir dyrnar i ordsins fyllstu merkingu. VVardandi
Urbaetur i hdsnadismalum félagsins hefur litid pokast afram og verdur pad veentanlega eitt
brynasta mal vidtakanda stjornar ad rada bot & pvi mali.

Keeru félagar, pad hefur verio mér sénn anagja og proskandi ad stafa med pessu félagi sl. 4 ar.

Minnst latinna félaga

Fra pvi ad vid vorum hér sidast a adalfundi fyrir rGmu ari sidan hafa nokkrir félagar okkar verid
kallagdir af pessum heimi yfir méduna miklu. Eg vil bidja vidstadda ad risa Gr seetum og minnast
bessara félaga okkar um leid og vid sendum attingjum peirra samudarkvedjur.

Setning fundarins

Logmeeti fundarins var kannad og tekid fram ad adeins felagsmenn hefdu kosningarétt. Formadur
sagdi adalfund Félags eldri borgara a Akureyri 2020 settan og bar upp tillégu stjérnar um
starfsmenn fundarins, Benedikt Sigurdarson sem fundarstjora og ad ritarar yrou Margret
Pétursdottir varaformadur félagsins og Gardar Larusson medstjornandi. Tillagan var sampykkt
samhljoda og fundarstjori og ritarar toku til starfa.



2. Skyrsla stjornar starfsario 1. april 2019 til 2. juni 2020.

Formadur félagsins, Haukur Halldorsson, flutti skyrslu stjérnar EBAK

Stjorn félagsins var pannig skipud & starfsarinu: formadur Haukur Hallddrsson, varaformadur
Margret Pétursdottir, gjaldkeri Déra Steinunn Jonasdéttir, ritari Hallgrimur Gislason,
medstjornendur Gardar Larusson, Birgir Bjorn Svavarsson og Nanna B. borsdattir.

Varamenn voru: Egill Jénsson, Sigurdur Hardarson og Torfhildur S. Porgeirsddttir.
Framkvaemdarad starfar innan stjornar en i pvi sitja formadur, varaformadur, ritari og gjaldkeri.
12 bokadir stjornarfundir voru haldnir a starfsarinu. Auk pess kom framkvemdaradid saman til
ad undirbua stjérnarfundi og vinna ad 6drum verkefnum félagsins. Einnig satu stjornarmenn ymsa
adra fundi. Skrifstofa félagsins var opin & midvikudégum Kkl. 15-16, nema yfir sumarmanudina.
Einhver stjornarmadur er par avallt til skrafs og radagerda. Sifellt nyta feerri félagar sér pessa
bjonustu.

Nefndir félagsins

Stor hluti félagsstarfsins er & vegum hinna ymsu nefnda en fastanefndir eru likt og adur:
Skemmtinefnd, ferdanefnd, freedslunefnd, kaffinefnd, spilanefnd félagsvistar og i keppnisbridds,
géngunefnd, netmidlanefnd og golfnefnd. A vegum stjornar starfar génguklGbbur yfir
sumarmanudina og dansklubbur yfir vetrarméanudina.

Einnig starfar uppstillinganefnd & vegum félagsins og sémuleidis husnadisnefnd. Formenn eda
talsmenn nefnda gera hér & eftir grein fyrir starfi nefnda sinna, Eg vil nota petta taekifari fyrir
hond stjérnarinnar til pess ad pakka éllum nefndum fyrir vel unnin storf a arinu.

Tillaga fra sidasta adalfundi og afdrif hennar

A sidasta adalfundi var sampykkt ad fela dldungaradi Akureyrarbajar ad hafa forgéngu um
stofnun starfshops til ad undirbta adgerdaraaetlun i malum eldri borgara til naestu priggja ara, sem
feli i sér aukna almenna heilsueflingu eldri borgara i beejarfélaginu. Fristundarad afgreiddi
alyktunina med pvi ad segja ad starfshopur um heilsueflingu veeri til i baejarfélaginu og ekki veeri
asteeda til ad stofna nyjan hop. Fulltrda fra 6ldungaradi var bodid i hdpinn, en sidan var hopnum
breytt pannig ad hann sitja eingongu starfsmenn Akureyrarbzjar.

Landsfundur LEB var haldinn 10. april 2019

EBAK atti sex fulltrda & landsfundinum. b6runn Sveinbjérnsdéttir formadur Landssambands eldri
borgara setti fundinn og Ellert B. Schram formadur félags eldri borgara i Reykjavik baud gesti
velkomna. Sidan fluttu peer Katrin Jakobsdéttir forsaetisradherra og Heida Bjorg Hilmisdottir
formadur velferdarrads Reykjavikurborgar avérp. Ad loknum hefébundnum adalfundarstdrfum
voru kynntar alyktanir um kjaramal og um heilsu- og velferdarmal.

Daginn eftir voru flutt nokkur fraedsluerindi i tilefni af 30 ara afmeeli LEB.

Landsfundur LEB 2020 er aatladur 30. juni 2020 og pa a EBAK rétt & sjo fulltrGum vegna aukins
félagsfjolda.

Rekstur félagsmidstodvarinnar i Bugdusiou

Samkvemt samningi vid Akureyrarbz tok EBAK vid stjorn og rekstri felagsmidstodvarinnar i
Bugdusidu 1. jani 2018. Akureyrarber leggur til fjarmuni sem samsvara launum fyrir eina stodu
starfsmanns en &kvedid var ad skipta pvi i tvd hlutastorf. EBAK for fram & ad fjarframlagio
samkveemt samningi yrdi endurskodad, par sem ljost var ad pad neaegdi ekki fyrir einu
starfshlutfalli. Su beidni var sampykkt. Er nu framlag Akureyrarbzjar vegna arsins 2020 kr.
5.200.000,- en var kr. 4.000.000,- fyrir arid 2019.

Starfsstulkurnar okkar, paer Linda Hronn Sigfusdottir og Sunna D8gg Tavsen hafa unnid vel og
flest gengid eins til st6d. Po er 1jost ad skipuleggja parf betur sjalfbodalidastarf til ad vinna med
beim vegna veikinda og pegar alag er mikid. Bugdusidunefnd sem kéllud var svo og starfadi mikid
a arunum 2016 til 2018, s& ad mestu um sumaropnunina fyrir pau ar i sjalfbodavinnu.
Bugdusidunefnd var ekki formlega fyrir hendi a sidasta ari.

Mikil aukning hefur verid & starfseminni, badi vardandi mat, kaffi og ymsa vidburdi.

Margpett samstarf vio Akureyrarbae

Bergljot Jonasdottir forstodumadur tdmstundamala er tengilidur okkar vid bejaryfirvold en
hennar yfirmadur er Kristinn Reimarsson svidsstjori samfélagssvids. Gott og anagjulegt samstarf
hefur verid vid hana og adra starfsmenn bajarins. Asthildur Sturludottir baejarstjori og Kristinn
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komu i heimsokn og skodudu husnzdid i Bugdusidu vegna aframhaldandi beidni okkar um
Urbeetur i hisnaedismalum félagsins.

Skipulagning og frambod & ymsum namskeidum i handverki, malun og fleiru hefur verid i héndum
Tryggva Palssonar og Porunnar Jonsdéttur. Ormur Gudjonsson hefur séd um huslestur og fleira.
pokkum vid peim keerlega fyrir allt peirra géda framlag.

Ymsir fundir og namskeid

Formadur og varaformadur mettu 4 adalfund SAK i mai.

Lysa, - ,rokkhatid samtalsins* var haldin 6. - 7. september sl. hér & Akureyri i pridja sinn.
Fjolmargir vidburdir voru & hatidinni og var LEB par med sérstakan bas.

Hinn arlegi haustfundur stjérnar med nefndum og klubbum félagsins var haldinn 25. sept sl.
Formenn og/eda talsmenn nefnda og klubba gerdu grein fyrir pvi tdmstunda- og félagsstarfi sem
bodid var upp a fra adalfundi 1. april 2019 og pvi starfi sem yrdi & dagskra haustannar 2019 og
vorannar 2020. P4 gerdu stjornarmenn grein fyrir ymsum malum og verkefnum sem vinna parf
ad. Skipst var & skodunum um ymislegt sem litur ad starfsemi félagsins og innra starfi.

30. september kom 32 manna hopur fra Félagi eldri borgara & Husavik i heimsdkn i Bugdusiduna.
Nokkrir EBAK félagar toku & méti peim. beim var bodid i kaffi og var petta skemmtileg
samverustund.

EBAK félagar fjolmenntu & malstofu i Haskélanum 10. oktdber. Bar han heitid Er gott ad eldast
& Nordurlandi/Akureyri? Voru par flutt nokkur athyglisverd erindi um malefnid. Radstefnu HA
og freedslunefndar EBAK undir heitinu ,, Leidarkort um kerfio* sem halda atti nd i mars var
akvedid ao fresta til haustsins vegna Covit.

LEB gaf at leidbeiningabeaklinga fyrir IPAD og Android spjaldtélvur. EBAK keypti fjorar
spjaldtolvur og hefur haldid nokkrar kynningar fyrir pa sem litla eda enga reynslu hafa af tolvum
og verdur pvi haldid &fram. Naudsyn & télvukunnattu eldri borgara eykst mjog mikid & allra naestu
arum einkum vegna aukinnar velferdartekni. Peir purfa pvi ad vera tilbunir ad taka & moti
teekninni og afla sér grunnpekkingar i télvumalum.

Stjorn EBAK st6d fyrir skridsundnamskeidi i Glerarlaug. patttaka var géo.

Mikid hefur verid rett um heilsueflandi samfélag & starfsarinu. 18. febrdar kynnti Anny Bjorg
Palmadottir, sjukrapjalfari, meistaraverkefni sitt, en pad fjallar einkum um hreyfingu eldri
borgara.

Starfsemi EBAK var kynnt & starfslokanamskeidi fyrir Akureyrarbe 3. oktober sl. og & 6dru sliku
namskeidi fyrir Einingu/18ju sem SIMEY s& um pann 26. febriar sl. Margrét Pétursdottir
varaformadur kynnti félagid i beaedi skiptin.

Ymis malefni.

LEB bladid kom ut & vorddgum og toku félagar i EBAK ad sér ad dreifa pvi & félagssveaedinu.
Mikid vantar & ad félagar lati vita um breytt heimilisféng og olli pad p6é nokkrum épaegindum.
Afslattarbok LEB og adildarfélaganna var gefin Gt nu i april i endurbaettu formi.

EBAK gerdist adili ad malsdknarsjodi Graa hersins med stofnframlagi upp & 75.000 kr.
Félagsskirteini EBAK voru endurnyjud i lok sidasta ars. Ddora og Gardar toku pad verkefni ad sér
og reyndist pad all vidamikid. Afhending skirteinanna var auglyst og séttu margir félagar sin
skirteini. Skirteini til félaga sem bla utanbajar voru postlégd, en stjornarmenn og fleiri toku ad
sér ad bera Ut pau skirteini sem enn voru eftir i byrjun februar.

Allar nefndir og klubbar félagsins starfa eftir sérstokum starfslysingum. Buid er ad samraema texta
peirra eins og unnt er. Par er medal annars ad finna reglur um skraningu & pétttoku i
tomstundastarfinu i Bugdusiou.

Moguleiki a feroum & milli félagsmidstodvanna var kannadur og kom i ljos ad ferlipjonusta
beejarins er eingdngu fyrir fatlada. Auglysing frA BSO um mdguleika & afsleetti var hengd upp i
félagsmidstodvunum. Einnig var bent & leidir 5 og 6 hja streetd sem stoppa medal annars a
Bugdusidu vid Bjarg og einnig naleegt Boganum. Heldur lengra er i straet6 ar Vidilundi, en tveir
vagnar stoppa vid bingvallastreeti, sinn hvoru megin vid Dalsbraut.

Nokkur samskipti voru vid Bufesti vegna fyrirhugadra byggingaframkveemda i Holtahverfi austan
Krossanesbrautar. Malid er i bidstédu pvi enn er bedid eftir deiliskipulagi.

I Bugdusidu var settur upp hjélastélarampur, pannig ad adgengi fyrir fatlada er audveldara nd en
aour.



Flutningur & hluta af starfsemi Punktsins, sem &atladur var i september naestkomandi, var nokkud
i umraedunni i upphafi arsins og var Hallgrimur Gislason fulltrdi EBAK i nefnd til ad skoda pad
mal frekar. Aformum um flutninginn hefur ni verid frestad um sinn vegna adstedna i
bjodfélaginu.

Félag eldri borgara & Akureyri var stofnad 3. oktdber 1982 og verdur félagid pvi 40 ara eftir rim
tvo ar. Nokkud hefur verid reett um hvernig er edlilegast ad halda upp a afmeelid. L6go verdur
fram tillaga & pessum adalfundi um ad skipa sérstaka afmalisnefnd.

Félagid hefur fest kaup a hjartastudteeki og er naudsynlegt ad starfsfélk, stjérn og formenn hinna
ymsu nefnda fai kennslu i notkun pess.

Sampykktir félagsins.

Nokkrar minni hattar breytingar og lagferingar verda lagdar til & sampykktum félagsins & pessum
adalfundi. Medal tillagna um lagabreytingar er ad félagar 90 ara og eldri verdi gjaldfrjalsir til
félagsins, en pad er i samraemi vid samskonar tilloégu sem kemur fram & adalfundi LEB.
Fjarhagur félagsins.

Gjaldkeri félagsins gerir grein fyrir fjarreidum félagsins og leggur fram arsreikning félagsins.
Segja mé ad reksturinn sé i jafnveegi. Félagar i EBAK voru i arsbyrjun 2019 teplega 1460 en i
arslok rétt ramlega 1600.

Fresta vard adalfundi EBAK sem hafdi verid akvedin pridjudaginn 24. mars sl. vegna tilkomu
veirusjukdomsins Covit 19 sem var farinn ad stinga sér nidur hér & landi eins og reyndar um heim
allan. Vegna tilmela landlaeknis sem 1id i smitvérnum var félagsmidstddvunum hér i Bugdusiou
og Vidilundi lokad fyrir allri starfsemi 16. mars. Nema ad heimilt var ad afgreida pantadan
matarbakka milli kl. 12 og 13 & daginn. Slakad var & algjorri lokun pann 4. mai sl. og var pa
akvedio ad hafa opid i félagsmidstodvunum a milli klukkan 9 og 13, par sem eldri borgarar geetu
komid saman til ad lesa bldd, spjalla og fa ser kaffisopa. Ekki mattu p6 vera fleiri saman i rymi
en 20 manns og geeta purfti ad tveggja metra nandarreglu. 25. mai sl. vard enn frekari tilslokun
sem gerdi okkur kleift ad halda adalfundinn i dag.

pakkir.

pakka medstjérnendum gott samstarf & arinu en par eru flestir mjog virkir i starfi medal annars
vegna akvedinnar verkaskiptingar sem vid héfum med okkur.

Ad lokum vil ég pakka ykkur kaeru félagsmenn sem hafa treyst mér fyrir ad leida starfid & arinu.
Jafnframt vil ég pakka 6llum peim sem ég hef att samstarf vid & arinu vegna starfa minna fyrir
félagio. Og pa vil ég sérstaklega pakka peim sem hetta i stjérn og nefndum & vegum félagsins
fyrir vel unnin storf.

. Reikningar félagsins ario 2019

Gjaldkeri félagsins, Dora S Jonasdéttir, gerdi grein fyrir reikningum arsins 2019. Reikningarnir
voru aritadir af stjorn og skodunarménnum reikninga.

Samkveemt rekstrarreikningi félagsins eru rekstrartekjur kr.12.238.170.- og rekstrargjold
kr.13.099.392.-. Rekstrartap fyrir fjarmagnslidi pvi kr.861.222.-. Fjarmunatekjur ad fradregnum
fjarmagnstekjuskatti eru kr.1.046.167.-, pannig ad heildarhagnadur arsins er kr.184.945.-.
Rekstrartekjur félagsins eru félagsgjold kr.3.811.400.-, pjonustugjold kr.216.000.-, styrkur fra
Akureyrarba kr.4.000.000.-, veitingasala kr.3.770.448.-, leiga a sal kr.285.322.-, adrar tekjur
kr.155.000.-.

Reikningar félagsins bornir upp til sampykktir og sampykktir samhljéda.

. Skyrslur fastanefnda EBAK fyrir timabilid 1. april 2019 til 2.jani 2020.

Skyrsla ferdanefndar, flutt af Sigurdi Hermannssyni formanni nefndarinnar

Ferdanefndin var pannig skipud: Sigurdur Hermannsson formadur,

Karl Steingrimsson varaformadur, Asgerdur Snorradéttir gjaldkeri, Porbjorg Jonasdottir ritari og
medstjornendur: Helga Frimannsdottir, Ragnheidur Kjarnested og Savar Ingi Jonsson.

Haldnir voru 14. formlegir békadir fundir fyrir Covid en 6formlegur fundur eftir pad.

Ferdir sem farnar hafa verid fra sidasta adalfundi:

Leikhasferd 30. April 2019 28 patttakendur. Umsjon Hulda Eggertsdottir.

Hringferd um Austfirdi og Sudurland 25 — 29 juni med leidsdgn. 52 pattt. (uppselt).Fararstjorar
Asgerdur og borbjorg.



Dagsferd Asbyrgi og Myvatnssveit 18. juli 50 patttakendur. Fararstjorar Helga og Ragnheidur.
Ferd um Snafellsnes, Dali og Strandir 11.-14 agust. 42 patttakendur (uppselt) Fararstjérar Karl
0g Seevar Ingi.

Sigling med Huna Il 60 patttakendur. Umsjén Sigurdur.

Haustferd til Gran Kanari 1, - 18. Okt. | samstarfi vid Heimsferdir i beinu flugi fra Ak..186
patttakendur. (Uppselt).

Jolahladbordsferd til Husavikur 26-27 ndv. | samvinnu vid skemmtinefnd 70. batttakendur.
(Uppselt).Umsjonaradilar Asgerdur, Sigurdur og Freysteinn.

Vetrarferd til Tenerife 21.-1 feb. 2020. | samstarfi vid Ferdaskifstofu Akureyrar i beinu flugi fra
Ak.. 50 patttakendur. Umsjonaradili Sigurdur.

Samtals 538 patttakendur

Ferdir sem buid var ad skipuleggja og selja i en vard ad fella nidur vegna Covid 19 veirunnar.
Ferd til Madeira i samstarfi vid Heimsferdir 15.- 21. April 2020. batttakendur 30.

Ferd til Italiu 1. - 15. Juni 2020 i beinu flugi fra Ak. i samstarfi vid Tanna Travel. 51 patttakandi.
Ferdir sem buid var ad undirbla en ekki hafa verid auglystar vegna évissuahrifa af Covid.
Haustferd til Benidorm 29. sept. i prjar vikur med Heimsferdum.

Haustferd til Tenerife 28. Okt. i prjar vikur med Ferdaskrifstofu Akureyrar.

Fimm daga hringferd um Vestfirdi i 4gust. Ratuferd.

Dagsferd um Hdérgardal og nagrenni i juli. Rutuferd.

Til tals hefur komid ad baeta vid einni rutuferd vegna nidurfellingar italiuferdar.

Fjarhagsstada:

Reikningur 1 i Landsbanka var 173.204,- Er n( Kr. 277.103,-

Reikningur 2 i Landsbanka var 79.298,- Er na Kr. 236.735,-

Eg vil ad lokum pakka éllum mednefndarménnum minum keerlega fyrir mjog anaegjulegt
samstarf. Sérstakar pakkir feeri ég einnig Karli Steingrimssyni sem na leetur af storfum eftir sex
ara farsalt starf.

pa vil ég pakka stjorn félagsins, 6llum félagsménnum og 6drum sem vid hofum att samstarf vid &
starfsarinu, fyrir samstarfid.

Skyrsla fraedslunefndar flutt af HéImfridi Gudmundsdottur formanni nefndarinnar
Freedslunefnd var pannig skipud: HoIlmfridur Gudmundsdéttir formadur, Grétar G. Ingvarsson,
Gudrun Sigurdardottir, Ragnheidur Gestsdéttir og Stefan Vilhjalmsson.

Fra adalfundi 2019 voru haldnir 18 formlegir fundir i freedslunefnd, einnig 6formleg simtél og
tolvupostar i allar attir. Skipulagdir voru 16 vidburdir i félagsmidstédinni i Bugdusidu, ad
medaltali tvisvar i manudi yfir vetrarmanudina. Adsokn hefur verid mjog géd, 857 hafa skrifad
nafn sitt i gestabok nefndarinnar. Einnig hofum vid skipulagt eftirfarandi:

Namskeid i télvuleesi, 6 patttakendur

Néamskeid i skapandi skrifum, 10 patttakendur

3 leshringir sem hittast & bokasafninu, 27 patttakendur

Namskeid um rédd og raddheilsu, 16 patttakendur

Bridge-namskeid var fyrirhugad en komst ekki i gang, en tekst vonandi nasta vetur
Radstefna i 1/2 dag i samvinnu vid Haskolann & Akureyri var undirblin en vegna covid 19 og
annara adsteedna urdum vid ad fresta henni til haustsins.

e Vegna forfalla (veikinda) urdum vid ad fresta ferd um ,,sveitina mina* en hun verdur farin i
vor ad 6llu forfallalausu.

Hafi leshéparnir hitst ca.16 sinnum hver & starfsarinu reiknast okkur til ad pad hafi verid u.p.b.
350 -380 heimsoknir a Amtshokasafnid.

Kostnadur af starfi freedslunefndar er fremur litill en fyrirlesurum er umbunad med gjafabréfi fra
Pennanum-Eymundsson. Kostnadur i vetur til pessa er 87.205 kr. Nefndin hefur bankareikning i
nafni EBAK til umréda, gerir stjorn grein fyrir kostnadi og sekir um peninga eftir porfum.
Fundargerdir freedslunefndar eru allar adgengilegar i télvu félagsins hér inni a skrifstofunni.

N0 er malum pannig hattad ad 3 okkar purfum ad haetta par sem vid hofum setid i 4 &r. Samstarfid
i nefndinni hefur verid sérstaklega gott, sjaldan hefur purft ad bidja einhvern ad gera eitthvad, pad



er nanast alltaf einhver sem segir ,,ég skal gera petta”. Grétar, Gudrin, Ragnheidur og Stefan
hjartans pakkir fyrir pessi ar sem vid unnum saman i freedslunefndinni.
Svona i lokin: pad fer ekki hja pvi ad margt beri & gébma i vinnu nefndarinnar og par sem einn
nefndarmadur a til ad bresta i bundid mal etla ég ad gefa ykkur sma synishorn.
Brot ar fundargerdum freedslunefndar EBAK haustid 2019:

Hann Hordur Geirsson bysna margar myndir &

sem morgum peetti skemmtilegt ad f4 ad sjé,

Reykjadalinn Bjorn minn Teitsson talad getur um

og tilvalid ad koma upp tveimur bokakynningum.

Og Stebbi sagdi: ,,Sveitin min

er svoldid mjé en bysna fin

og margt er til ad meera par

sem mjog i bokum pabba var*

en Gunna heimtar pvagleka og pess hattar

Skyrsla gdéngunefndar, flutt af Soffiu Jonsdottur formanni

Nefndin var skipud: Soffia Jonsdottir formadur, Juliana Tryggvadottir varaformadur,

Jakob Jéhannesson gjaldkeri, Finnur Marinésson ritari, Arni Sverrisson medstjornandi.

Nefndin sa um tolf génguferdir i Kjarnaskdg i sumar, pad er alla pridjudaga i juni, juli og agust
med einni undantekningu, en pa var farid i 6vissuferd 4 vegum géngunefndar. | génguferdirnar
meettu samtals 420 manns, sem komu med okkur i ratunni eda 35 ad jafnadi i hverri ferd. Auk
bess komu nokkrir a eigin vegum og gengu med okkur.

I sidustu gonguferdinni baud Ingolfur Johannsson framkvaemdastjori i Kjarnaskogi upp &
ketilkaffi, en vid komum med medlati og nammi. Einnig poppadi Ingélfur & utieldataedi.

I Gvissuferdinni voru 42. Forum vid i Skagafjordinn par sem vid tokum Geirmund Valtysson med
okkur, en hann pekkir hvern mann og hverja pafu & svaedinu. Férum vid & Hofsos en snerum svo
vid og férum ad Hélum i Hjaltadal. bar fengum vid leidsdgn um stadinn, sem var mjog anaegjulegt
og frodlegt. A Holum bordudum vid stipu og braud.

Eftir meiri skodun i Skagafirdi undir leidsdgn Geirmundar, var farid i Ljésheima par sem beid
okkar kaffihladbord. bar tok Geirmundur upp harmonikuna og spiladi og séng med félkinu, adur
en haldid var heim. bessi ferd var ad 6llu leiti greidd af patttakendum, en i ferdirnar i Kjarnaskdg
greiddi EBAK fyrir rdtuna.

Skyrsla skemmtinefndar, flutt af Olafi Theddorssyni varaformanni.

Nefndina skipudu: Formadur: Freysteinn Bjarnason, varaformadur: Olafur The6ddrsson,
gjaldkeri: Sigurgeir Isaksson, ritari: Jona Berg Gardarsdottir, Medstjornendur: Matthildur
Sigurjonsdattir, Ingibjérg Arnadéttir, Juliana Kristjansdottir, Hrefna Hreidarsdottir og Hordur
Gunnarsson.

Starfsemi a vegum nefndarinnar var med hefdbundnum hetti og gekk vel alveg fram ad
korénaveirunni dmurlegu sem setti allt tr skordum. A fundi pann 9. Mars sl. akvad nefndin ad sla
af Kraarkvold sem halda atti pann 14. mars og ma segja ad par med hafi hefdbundnum stérfum
nefndarinnar lokid petta starfsarid.

Helstu atridi starfsarsins: A fyrsta fundi skipti ny nefnd med sér storfum.

Fyrsta verkefni var undirbiningur vorhatidar EBAK sem haldin var 27. april 2019 og var vel sott.
Sidasta kraarkvoldid var a lokadaginn 11. mai 2019 og sidasta bing6id var pann 21. mai 2019.
Lauk par med vetrarstarfi.

pann 17. September 2019 var fyrsta bingd haustsins haldid og urdu pau alls 23 bingdin pegar
sjalfheett var pann 10. mars 2020. Vel sott og skemmtileg.

24.sept. 2019 var fyrsta Kraarkvoldio haldid med pomp og prakt. Alls urdu pau 5 pad sidasta
15.febrdar 2020

16.n6vember 2019 héldum vid arshatio i Bugdusidu 1 og var uppselt & hatidina, rétt um 100
manns. Prydisgddur matur fra Vidalinsveitingum, adalskemmtikraftur var Gisli Ranar Vidisson
tendrsdngvari og undirleikari hans Valmar Valjats. Dansinn dunadi rétt fram yfir midnatti og potti
hatidin takast vel.



26. november var farin adventuferd i samvinnu ferda- og skemmtinefnda. Farid var til Husavikur
par sem gist var a Foss Hotel Husavik. begid var bod eldri borgara & Husavik og pau heimsott i
glaesilegt félagsheimili peirra sem hefur hlotid nafnid Hlynur. Frabaer moéttaka og skemmtun. Um
kvoldid var glaesilegt jolahladbord & Hotelinu, skemmtiatridi i umsjon skemmtinefndar og dans.
Vel heppnud ferd.

Alls helt skemmtinefnd 8 formlega fundi auk pess ad & hverju kraarkvéldi ma segja ad haldnir séu
fundir pegar nefndarmenn setjast vid veislubord sem einhver tilnefndur nefndarmadur utbyr og
kemur med fyrir hljomsveitina sem feer sma pasu . Upphaflega atti petta ad vera einfalt og fljotlegt
en hefur snlist upp i ad medal fermingaveislur standast ekki samanburd. Par eru reeddir vidburdir
sem eru framundan og peir sem lidnir eru, hvad megi beeta og hverju breyta, mjog gefandi spjall
medan neytt er leyfanna eftir hljomsveitarmedlimi.

I haust sem leid badst Matthildur Sigurjonsdottir lausnar fra nefndarstorfum af persénulegum
asteedum og pokkum vid henni gott samstarf.

Reett var vid fyrrverandi gjaldkera nefndarinnar Agust Ellertsson og konu hans Sigridi sem bodid
héfou fram adstod ef porf veeri & og einhver forfoll veeru i nefndinni. Pau hafa reynst okkur afar
vel og kunnum vid peim bestu pakkir.

Peningamal nefndarinnar eru i godu lagi og & gjaldkeri miklar pakkir skildar fyrir gott
utanumhald. Stadan & reikningi skemmtinefndar um aramétin var 481.559,-

Allir nefndarmenn géafu kost a sér til aframhaldandi starfa og verdur nefndin pvi Obreytt naesta
starfsar. Freysteinn Bjarnason formadur.

Skyrsla spilanefndar fyrir félagsvist, flutt af Gunnari B. J6hannssyni formanni nefndarinnar.
Spilanefndin var pannig skipud: Gunnar B. J6hannsson formadur, Ketill Holm Freysson, Kristinn
Gunnar Sigurdsson, Pall Palsson, Sigridur Steinporsdottir, Josefina Stefansdéttir og Gudbjorg
Bergsveinsdottir.

A sidasta ari spiludum vid i 43 skipti. bar maettu 3200 manns (3196). Medaltals mating var 74.
Vid erum med tertuveislu 3-4 sinnum & vetri. bad kostar ennpd 500 kr. inn. Vid keyptum
auglysingar fra Asprent fyrir 120.000 kr. Spilakort fyrir 34.000 kr. samtals 154.000 kr. Vid
borgum i vinninga 22.000 kr. og 2 frimidar fyrir leegstu skor og lengstu setu. Innkoman dekkadi
allan rekstur og dalitio meira en pad.

Skyrsla spilanefndar fyrir keppnisbridds, talsmadur nefndarinnar borsteinn Fridriksson flutti.
Nefndina skipa borsteinn Fridriksson og Brynja Fridfinnsd6ttir en pau sjdum um keppnisbridds i
Bugdusiou 1 a fimmtudogum fra kl. 13 — 16. Spilamennskan héfst 19 sept. 2019 og sidasti
spiladagur var svo 12 mars 2020 vegna veirusykingar eins og allir vita. Vid nadum ad spila
tvimenning i 21 skipti og maeting ad medaltali var 30 manns sem er mjég gott. Svo nddum vid ad
spila hradsveitakeppni einu sinni og 9 sveitir toku patt. Par sem timabilid var svona endasleppt
erum vid ekki buin ad veita verdlaun fyrir arangur para og sveita en munum gera pad pegar vio
hittumst aftur i haust, hugsanlega 17 sept. Bordgjaldid mun dekka pad vel pvi & reikningi a
klabburinn um 85.000 kr.

Kaffihle i 20 min.
. Skyrslur nefnda og annarra hopa EBAK.

Skyrsla dansklibbs EBAK, Halldér Gunnarsson formadur flutti.

A - Stofnun dansklubbs EBAK.

Hugmynd ad stofnun dansklibbs EBAK kviknadi & dansnamskeidum sem stjérn félagsins baud
eldri borgurum upp & ario 2018. Tvo grunnnamskeid voru haldin og var fjoldi dansara 52. Anna
Breiofjord danskennari var fengin til ad kenna & bAdum namskeidunum.

Dansklubburinn var stofnadur i félagsmidstodinni i Bugdusidu 20. februar 2019. 29 patttakendur
dansnamskeidanna 2018 mattu, en alls urdu stofnfélagar klubbsins 35.

A fundinum var sampykkt tillaga um skipun umsjoénarmanna kldbbsins en peir eru: Déra S
Jonasdattir gjaldkeri, Hallgrimur Gislason ritari, Halldor Gunnarsson formadur og makar peirra
Bragi Sigurdsson, Bara Olafsdéttir og Bjorg Dagbjartsdattir.

B - Almennt um starf dansklubbsins.



Dansad er i félagsmidstodinni i Bugdusidu tvisvar i manudi & midvikuddégum Kl. 16:15-17:45 (eda
i 90 min.) & haust- og vordonn. Danshopurinn hefur komid saman til ad dansa 15 sinnum fra stofnun
og ad medaltali hafa 24 dansarar mett i pessa tima. Samid var vid Onnu Breidfjord um ad koma
af og til i danstimana, klukkustund i senn til ad rifja upp og kenna ny dansspor. HUn hefur meett i
5 skipti.

Dansmusikin er ad mestu leyti spilud af netinu fra streymisveitunum spotify og youtube og
lagalistar settir upp i snjallteekjum, sem pradlaust na sambandi vid hljédkerfi hussins.

I hléum i danstimum eru malefni og starfsemi klGbbsins oft til umradu. Vegna covid -19 -
veirunnar hefur starfsemi klibbsins legid nidri fra 4. mars 2020.

C - Starfslysing dansklubbsins.

Danskltbburinn starfar eftir starfslysingu sem sampykkt var af stjorn EBAK 5. febrdar 2020. |
starfslysingunni kemur m.a. fram ad hlutverk dansklubbsins er ad gefa félogum hans teekifeeri til
ad koma saman og dansa, leera nyja dansa og njéta samverunnar. Tilgangurinn er jafnframt
pattur i heilsueflingu eldri borgara.

D - Fjolgun medlima danskldbbsins.

A hausténn 2019 auglysti dansklubburinn & fésbok og heimasidu EBAK ad fleiri eldri borgarar
geetu gerst medlimir klubbsins. Félégum fjélgadi pa um 18 manns.

Reett hefur verid um ad halda afram ad bjoda eldri borgurum ad gerast medlimir danskldbbsins
og/eda stofna nyjan hop. Almenn anagja rikir medal klubbfélaga hvernig til hefur tekist petta
fyrsta ar. A0 taka patt i peirri skemmtilegu tdmstundaidju ad koma saman og dansa er okkur til
heilsubotar og anagju.

Skyrsla golfnefndar, flutt af S6lveigu Gunnarsdéttur talsmanni nefndarinnar

Golfnefndin er pannig skipud: Eypdér Gunnpdrsson formadur, Ingi Por Johannsson og ég, Solveig
Gunnarsdattir.

Eg etla ad gera grein fyrir pattinu sem er i bodi fyrir aldrada. Yfir veturinn hofum vid i samstarfi
vid Golfklubb Akureyrar fengid tima i patti i fprottahollinni. T vetur vorum vid med 2 tima & viku
b.e. tvo hépa. Pad voru 32 skrddir og var peim skipt i pessa tvo hopa pannig ad hver madur faer
bara einn tima & viku. Petta gekk ageetlega fyrir &ramét en meeting var misjofn eins og gengur.
Vid lukum haustdnninni med keppni 5. febrdar. Sidan var sidasti timi fyrir Covid 19 4. mars.

I sumar faum vid svo 2 tima & viku i putti uppi & Jadarsvelli an endurgjalds. Pessir timar eru &
manudogum og fimmtuddgum milli klukkan 9 og 10 og er reiknad med ad folk geti meett i bada
timana p.e. tvisvar i viku. Vid hofum verid med pessa tima undanfarin sumur en peir voru
sérstaklega illa sottir i fyrrasumar.

Sidan er frabaert ad vera & Duddesen vellinum sem er 6 holu véllur. Dagurinn & hann kostar 1500
kr. En sumarid kostar 19.800 kr.

Vid hofum ekkert l4tid borga i vetur. 1sj6di eru um 280 pusund krénur.

Skyrsla Gonguklubbs EBAK, Magnus Fridriksson talsmadur klubbsins flutti.

Stjorn  gonguklubbsins skipudu Magnus Fridriksson, Hrefna Hjalmarsdéttir og Asrin
Alfredsdottir.

Farnar voru 19 ferdir & vegum nefndarinnar. Gengid var fra Bugdusidu eda sameinast par i bila
alla fimmtudaga kl. 10.00 fra 16. mai til 26. sept. Ymist var gengid i bajarlandinu eda nagrenni.
Gongustjorar voru ar rooum EBAK félaga. Gonguleidirnar voru fra 2 km. -7,4 km. Oftast var
bodid upp a sma frodleik i pessum ferdum. Patttaka var frd 11 til 35 manns. Génguklubburinn
hefur engin fjarmal.

Skyrsla netmidlanefndar, Gardar Larusson talsmadur nefndarinnar flutti

Hlutverk nefndarinnar er ad halda Gti fésbdkar- og heimasiou félagsins og faera par inn upplysingar
um starfid, fréttir og fundagerdir. Stjorn félagsins tilnefnir umsjonarmenn heimasiou félagsins til
eins ars i senn ad loknum adalfundi. Nefndarmennirnir sl. ar voru Hallgrimur Gislason og Gardar
Larusson, sau peir um um ad setja allt efni inn & heimasiduna ebak.is og ad hluta til inn i
féesbokarhopinn EBAK Félag eldri borgara a Akureyri. Nefndaformenn og fleiri setja &
facebooksiduna inn efni fra sinum nefndum eda hopum. pékkum vid kerlega fyrir pad. Vid
burfum ad hjalpast ad til ad gera midlana enn fjolbreyttari og ahugaverdari. bess vegna hvetjum
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félaga okkar alveg eindregid til ad setja inn fréttir, myndir og frasagnir fra atburdum & vegum
félagsins inn i fésbokarhopinn eda senda okkur efnid til ad setja inn par eda & heimasiduna. Um
500 félagar eru a facebooksidunni sem er teeplega pridjungur félagsmanna og 237 eru & postlista
heimasidunnar. Peir sem eru skradir a postlista heimasidunnar fa télvupdst pegar sett er inn nytt
efni. Félagar fara ekki sjalfkrafa inn & postlistann heldur purfa ad skré sig par inn & forsidu
heimasidunnar ebak.is.

Notkun & heimasidunni eykst ar fra ari. Vid hvetjum pa félaga sem ekki fa frettir af sidunni i
télvupdsti til ad fara inn & ebak.is og skra sig & postlistann. A heimasidunni eru tenglar & ymsar
gagnlegar netsidur, sem er asteda til ad skoda og kynna sér. A fésbokarsidunni er meira efni fra
starfinu en & heimasidunni. Vid hvetjum pau ykkar sem ekki eru komin i hopinn ad finna hann &
Facebook og 6ska eftir ad gerast medlimir. Allar &bendingar um efni og pad sem hugsanlega méa
betur fara eru vel pegnar. Vid Hallgrimur pékkum notendum midlanna anagjulegt samstarf a arinu
og hvetjum alla til ad nyta pad efni sem sett er inn. Slikt er til hagsbota fyrir félagio sjalft og okkur
oll.

Skyrsla kérsins ., [ FINU FORMI¥, J6nasina Arnbjérnsdottir formadur flutti.

Eg kem hér fyrir hond kors EBAK. [ FINU FORMI og hef verid formadur fra hausti 2017. K6rinn
er na & sinu 34. starfsari og telur teeplega 60 manns. Afingar eru sem fyrr x2 i viku 2 klst i senn
méanud. og fimmtud. i samverusal i Vidilundi en par er 4geet adstada. Korfélagar greida kr. 2000.-
a manudi i felagsgjald medan kor starfar en fri er yfir 3 man sumars. Stjérnandi er Petra Bjork
Palsdottir og medleikari Valmar Valjéots.

Helstu atburdir fra marsmanudi 2019 til dagsins i dag.

Laugard.30 mars voru Vortonleikar korsins i Akureyrarkirkju kl. 16:00, einsdngvari var Baldvin
Kr. Baldvinsson, stjornandi Petra Bjork og medleikari Valmar.

Sunnudaginn 5. mai héldum vid tonleika i Skjolbrekku i Myvatnssveit vid ageetis adsokn... og
sidan hélt hopurinn i kvoldverd 1 Hotel Sel....godur dagur ad baki.

Vorferdin ad pessu sinni var til Feereyja 15. - 21. mai. Tanni-Travel skipulagdi ferdina d&samt okkar
ferdanefnd. Tokst hun i alla stadi mjog vel, engin afoll eda 6hoépp i hopnum og sungum vid 2x
tonleika.

24. mai sungum vid nokkur 16g vid opnun Handverkshétidar i Vidilundi. A degi aldradra,
“Uppstigningardegi”, song korinn vid messu i Akureyrarkirkju en pad er ordin hefd.

pann 28. juni song korinn nokkur 16g vid Gtskrift nemenda i Haskolanum a Akureyri.

pann 16. sept var adalfundur korsins og 1. &fing vetrar. A pessum fundi lagdi stjornin fram tillsgu
ad breyttri stjorn og var hun sampykktEinnig var sampykkt ad haekka félagsgjald ur kr. 1500.- i
kr. 2000.- & man. A fundinum kom Petra med post fra Gardari Cortes par sem kornum var bodin
patttaka i koramoti eldri borgara sem haldid var i Horpu 1. des.sl. Var pad fljotlega blasio af...
potti okkur ekki godur timi til ratuferdalaga fyrir e.b.!. pann 31. oktober mattu til okkar
“Vorbodarnir”, kor eldriborgara ur Fjallabyggd. Lengi blid ad standa til ad endurgjalda heimsokn
okkar til peirra. Vidalin s& um kaffi og med pvi i Skala og var petta gbédur dagur vid séng og
gamanmal.

20. nov. var haldid BINGO ad Bugdusidu en st nefnd kérsins vinnur gott starf 4samt “strakunum”
sem rada stolum og bordum!

Jolasongvar “I FINU FORMI” héfust 4 Grenivik sidan ¢ldrunarheimilunum Légmannshlid og
HIid og 13 desember song korinn i Glerarkirkju fyrir EBAK.

BINGO var svo 10. febrtar. Arshatid kors og gesta var haldin pann 28. februar ad Jadri golfsk. 80
manns mattir og virkilega flott samkoma, enda Tenorar vid stjornvolinn!! Vidalin sa um veitingar
ad vanda og félagar donsudu fram eftir kvoldi. Vortonleikar “I FINU FORMI” eru aztladir i
Akureyrarkirkju laugard. 28. mars og verda auglystir sidar. bess ma geta ad peir adilar og fyrirteeki
sem styrkja korinn med einhverju moti fa bodsmida fyrir 2 a tonleikana.

Vorferdin okkar er svo i byrjun mai og stefnt & Austurland. meira um pad sidar.

Annad hvert ar eru haldin kéramét eldri borgara @ Nordurlandi., sidast i Dalvikurbyggd og nu i
vor er rodin komin ad Akureyri. betta eru 5 kérar sem a&fa og syngja hver um sig 5 16g..
Skagafjordur, Fjallabyggd, Dalvikurbyggd, Husavik og Akureyri, liklega 220 -300 manns asamt
gestum. Vid munum halda tonleikana i Glerérkirkju pridjudaginn 28. april og sidan fer allur
skarinn i kvoldverd i Hof. Eins og nerri ma geta erum vid svolitid upptekin af pessu og viljum
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gera allt sem best. I stuttu mali.. vildi eg nefna petta hérna i lokin af pvi petta er dalitid ofarlega i
Ollu okkar starfi nuna.

Stjérn korsins “I FINU FORMI” skipa nu:

Formadur: Jonasina Arnbjornsdéttir, varaform: Sigriour Guomundsdottir, medstjorn: Jaliana
Tryggvaddttir, gjaldkeri: Sigran Seemundsdottir, ritari: Ragnheidur Gestsdottir.

Korstjori: Petra Bjork Palsdottir og medleikari: Valmar Valjaots

Notnavarsla: Kristbjorg Gunnarsdottir og Ragnheidur Brynjolfsd.

Endurskodendur: Sigurgeir Isaksson og Sigurdur J6hannesson

Ferdanefnd: Jona Berg, Inga B. Ingélfsdottir og Vilhelm Arthursson

Auk pess frabeert folk i Bingdnefnd ...kaffiumsjon og ekki méa gleyma strakunum okkar sem alltaf
eru til stadar.

Agztu fundargestir eg hef nii minnst & pad helsta sem er ad gerast i kornum okkar “iI FINU
FORMI” en par rikir godur starfsandi og matingar goédar. Pvi eins og eg hef minnst 4 adur:
“Songurinn gofgar og gledir gudlegan neista 1 sal”.

Stada 4 reikningum korsins “I FINU FORMI”

1.jan. 2020... kr. 441.270.- 9.mars. 2020... kr.1.280.604.-

Ath. Skyrslan er samin og send til MP fyrir 20. mars og covidlokanir.

Skyrsla notendarads, flutt af Larusi H. Sigurdssyni formanni.

NU eru i radinu: Larus Sigurdsson, Palina Jonsdottir, Hugran Holmsteinsdéttir, Pall Magnusson,
Sveinn Sigurbjornsson og Sigridur Gudmundsdottir. Varamenn eru: Unnur Porsteinsdottir og
Kristin Jonsdottir.  Fulltrtar EBAK eru: Hulda Eggertsdottir og Linda Hronn Sigfusdattir,
varamadur Egill Jonsson.

Notendarddi er @tlad ad vera tengiliour milli starfsfolks og notenda félagsmidstodvanna i
Vidilundi og Bugdusidu. EBAK & tvo fulltrda i radinu.

Hlutverk Notendarads er ad vera talsmenn folksins sem nytir pjoénustuna og taka vid abendingum
og tilldgum um starfsemina. Notendardd hefur & undanférnum &rum tekid virkan patt i
félagsstarfinu og m.a. haft veg og vanda af undirbdningi arlegrar adventuskemmtunar i desember.
S.I. haust kom 6sk fra starfsfolki i Vidilundi um ad Notendarad adstodadi vid ad finna efni sem
flutt yréi a fostudagshittingi i Vidilundi. Notendarad sampykkti ad adstoda starfsfolk i Vidilundi
og i Palinukaffi i Bugdusidu einu sinni i manudi. betta ma skodast sem viss tilraun og framhaldid
sidan metid i lok vorannar. S.lI. vor var priggja daga handavinnusyning i Vidilundi. Notendarao
s& um kaffisdlu samkvaemt venju syningardagana.

Seint i névember 2019 fékk Notendarad fréttir af pvi ad hugmyndir veeru uppi um ad flytja hluta
af starfsemi Punktsins i Vidilund 22, seinni hluta arsins 2020. par sem malid virtist ekki hafa
fengid neina kynningu medal peirra sem hlut a&ttu ad og stutt var i ad fjarhagsaesetlun Ak-bajar
yroi sampykkt potti Notendaradi asteeda til ad dska eftir frestun & akvordun. Haft var samband vid
stjorn EBAK um sameiginlegt erindi vegna pessa. Ekki var hljomgrunnur fyrir pvi og sendi
Notendarad pa 6sk sina um frestun bréflega til bajarstjornar. Beejarstjorn hefur ekki séd astedu
til ad svara erindinu po eftir pvi hafi verid leitad.

Notendarad heldur fundi reglulega fra sept. til og med mai, annan fostudag i man. og oftar ef tilefni
er til.

Skyrsla fulltria EBAK i 6ldungaradi Akureyrarbajar, Sigridur Stefansdéttir flutti

A adalfundi EBAK 2019 voru kosnir fulltriar Félags eldri borgara i 6ldungarad. betta purfti ad
gera vegna nyrra lagadkvaeda um dldungarad og skipan. Arid a4dur hafdi verid kosid til fjdgurra
ara, p.e. til loka kjortimabils baejarstjornar. Sampykkt var ad adalfulltrdar setu afram, p.e. Sigridur
Stefansdottir, Valgerdur Jonsdéttir og Halldér Gunnarsson, en nyir varamenn voru kosnir:
Hallgrimur Gislason, Hrefna Hjalmarsdottir og Hjorleifur Hallgrims. Baejarstjorn kaus einnig nyja
fulltrda og samkvaemt l6gunum var na tilnefndur fulltrai fra Heilbrigdisstofnun Nordurlands.
Beejarstjorn kys formann radsins ur hopi sinna fulltria en Sigridur var kosin varaformadur a fyrsta
fundi. Samkvaemt I6gum og reglum bejarstjérnar er radid samradsvettvangur um malefni eldri
borgara, pjonustu vid pa, stefnumotun og upplysingagjof.

Fyrsti fundur nys 6ldungarads var haldinn 13. mai 2019 og samtals hafa fundir ordid sex talsins.
par hafa fjéImaérg mal verid til umraedu, sum pau sému og arid a undan. Fundargerdir ragsins er
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ad finna a heimasidum Akureyrarbajar og Félags eldri borgara en hér verda nefnd nokkur
mikilveeg mal, ahersluatridi og tillogur sem felagio hefur sampykkt og sem fulltrtar eldri borgara
hafa lagt fram og fylgt eftir.

Kdénnun & hégum eldri borgara og vidhorfi til pjonustu og pjénustuparfa. Lengi hefur verid bent
& naudsyn pessa. Vegna fjarhagséaeetlunar var lagt til ad veitt yrdi fé til ad fara yfir og vinna ur
ymsum kénnunum sem gerdar hafa verid & landsvisu, taka Ut pad sem vardadi Akureyri og
undirbla vidbotarkonnun. EkKi fekkst fjarveiting til pessa verkefnis en i mai var dkvedid ad sekja
um styrk i nyskdpunarsjéd ndamsmanna til ad hefja verkefnid.

Stefnumétun og adgerdarazetlun um malefni og pjonustu vid eldri borgara, med pétttdku
6ldungarads. Hér er um brynt verkefni ad reeda. Margir i baejarkerfinu sinna pessum verkefnum,
en ad okkar mati skortir mjog yfirsyn og stefnu, t.d. er i adgerdardeetlun um velferdarstefnu
beejarins saralitid fjallad um pjonustu vid eldri borgara. Tillaga um petta var medal tillagna sem
6ldungarad lagdi fram vid gerd sidustu fjarhagsaetlunar og endurtdk fyrr & pessu ari. Bajarrad
tok pa vel i tilldoguna og hana atti ad reeda & sameiginlegum fundi éldungarads og bajarstjornar
sem frestadist vegna Covid-19-veirunnar.

Heilsuefling: 1 samraemi vid tilldgur sem adur voru lagdar fram og sampykkt fra adalfundi &
sidasta ari hofum vid lagt aherslu a adgerdardatlun og verkefni, t.d. um fristundastyrki. Sidasta
vor var Halldér Gunnarsson skipadur fulltrti 6ldungardds og Valgerdur Jonsdottir varafulltrai i
styrihop um heilsueflandi samfélag. Adeins var haldinn einn fundur &dur en feekkad var i pessum
hopi og pa datt fulltrai okkar at. bvi midur fékkst engin fjarveiting til pessa verkefnis. En vid
minnum & petta parfa mal & flestum fundum og héfum Gskad eftir ad styrihdpurinn meeti & fund
6ldungarads.

Adgengilegar upplysingar um pjonustu hefur verid eitt af aherslumalum okkar, beaedi & vefsidu
en einnig & prentudu formi. betta verkefni er verid ad vinna nina, reyndar ekki eins myndarlega
og vid hefdum viljad, en i undirbuningi eru nokkur upplysingabl6d sem heagt er ad lata liggja
frammi. Vid hofum farid yfir pessar hugmyndir og komid med fjolmargar athugasemdir og
tillégur.

Auk pessara tillagna hefur éldungarad fjallad um nokkur mal, sem hafa verid til meoferdar i
baejarkerfinu. Ma par nefna eftirfarandi:

e Reglur um aksturspjénustu sem eru fyrst og fremst byggdar & I6gum um maélefni fatladra en
vid hofum lagt til ad farid verdi yfir peer aftur og tekid verdi mid af porfum og adsteedum eldri
borgara.

o Samstarfsverkefni um pjonustu vid folk med heilabilun eda Alzheimer a vegum
oldrunarheimila Akureyrar sem lyst var studningi vid.

e Einnig var lyst studningi vid tillégu fra forstddumanni éldrunarheimila um ad teknar verdi upp
vidreedur vid heilbrigdisraduneytid um samning um ad Akureyrarbzr taki heimahjukrun ad
sér ad nyju til ad audvelda samraemingu vid adra dldrunarpjonustu.

e Vegna adhalds og sparnadar vid gerd fjarhagséaeetlunar sampykkti fristundarad ad leggja nidur
starf Punktsins i naverandi mynd en flytja hluta pess i félagsmidstddina vio Vidilund.
Notendur og fleiri métmeeltu pessari akvordun og 6ldungarad benti m.a. a ad vegna fjélgunar
eldri borgara & naestu arum veeri frekar porf & ad baeta vid husneadi til tbmstundastarfs en ad
minnka pad og prengja ad pvi. NU hafa borist peer fréettir ad starfsemi Punktsins verdi ekki
breytt, a.m.k. ekki a pessu ari.

Enginn fundur var haldinn eftir ad samkomubann tok gildi, en fulltrtiar EBAK komu & framfeeri
abendingum um naudsynlegar adgerdir til ad koma i veg fyrir einmanaleika og hreyfingarleysi a
pessum tima og pegar honum lyki.

Fyrir utan bokada fundi 6ldungarads hafa fulltriar pess tekid patt i samradsfundum, meett & fundi
hja m.a. baejarradi og velferdarradi og tekid patt i radstefnum eda undirbdid paer. Vid undirbuning
radstefnu um hvernig veeri ad eldast a Akureyri sl. haust bentum vid & naudsyn pess ad fulltriar
notenda, p.e. eldri borgara, hefdu einnig framségu og keemu sjonarmidum & framfeeri. Ordid var
vid pessari dbendingu og tok Hrefna Hjalmarsdottir ad sér ad vera fulltrdi 6ldungardds. Sému
abendingu var komid & framferi pegar fredslunefnd EBAK undirbjo radstefnu um
oldrunarpjonustu dsamt Haskdlanum & Akureyri. Pad atti ad vera sjalfsagt ad & ollum lengri
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malpingum og radstefnum um éldrunarmal heyrdist rodd Gr okkar rédum. Ekkert um okkur an
okkar var einu sinni sagt — og a vel vid.

Fulltriar EBAK eru samhentur hopur og hafa mikid samrad utan funda og stundum einnig vid
varafulltrda. Vio hdfum einnig meett a fund hja stjorn félagsins og att vid hana gott samstarf. Slikt
samstarf og verkaskipting vid stjérn og e.t.v. nefndir eins og fredslunefnd er mjog gagnlegt og
naudsynlegt.

Gaman veeri ad i pessari skyrslu veeri haegt ad fjalla meira um arangur og afrek en raunin er. Okkur
sem sinnum pessu starfi fyrir félagid finnst vid purfa ad leggja o6parflega mikla vinnu i ad minna
& okkur og ad bajarkerfid atti ad nota betur pennan goéda vettvang sem éldungarad er til samrads
og samstarfs. E.t.v. verdur pad meginverkefni pessa kjortimabils ad berjast fyrir pvi — en vid
munum halda &fram ad lata rodd okkar heyrast.

Fundargerdir 6ldungarads:
https://www.akureyri.is/is/stjornkerfi/stjornsysla/fundargerdir/oldungarad-local
http://www.ebak.is/is/fundargerdir/fundarg-annad

Sampykkt um Oldungarad Akureyrarbajar:

https://www.akureyri.is/static/files/01 akureyri.is/pdf/2019/samthykkt-fyrir-oldungarad-
akureyrarbaejar-samth.-i-baejarstjorn-19.02.-2019.pdf.pdf

Skyrsla husnadisnefndar, Hakon Hakonarson formadur flutti.

Staekkun husnzadis ad Bugdusiou 1 603 Akureyri, félagsadstodu EBAK.

Eins og okkur éllum er kunnugt hefur verid ljést lengi ad porf er & steekkun & hisnaedinu hér sem
vid hofum haft afnot af undanfarin ar. betta hefur oft komid til umraedu & vettvangi félagsins
okkar og & adalfundi EBAK sem haldinn var 26. mars 2018 var sampykkt samhljéda tillaga um
ad fela stjorn félagsins ad hefja vidreedur vid Akureyrarbee um maogulegar breytingar og eda
steekkun & husnadi félagsmidstddvarinnar Bugdusidu 1. [ tilldgunni var tiltekid ad hlsnadi
félagsmiostodvarinnar pyrfti ad pjona sem best félags- og tomstundastarfi en salurinn naegdi ekKki
fyrir ymsa vidburdi sem par fara fram & vegum félagsins og aldurshépur 60 ara og eldri steekkar
ort, félagsmenn EBAK séu um 1.400 og peim fjolgi stodugt.

pann 26. oktober 2018 sendir formadur félagsins Haukur Halldérsson erindi til Baejarstjornar
Akureyrar par sem dskad er formlega eftir vidreedum vid Akureyrarbe um aukid rymi fyrir
starfsemi félagsins i Bugdusidu 2, par kemur einnig fram ad Hakon Hakonarson, Helga Jonsdottir
og Birgir Bjorn Svavarsson hafi verid skipud i nefnd af halfu EBAK til ad annast vidraedur vid
beejaryfirvdld um framgang malsins.

Fostudaginn 7. desember 2018 er svo haldinn fyrsti fundur & vegum nefndarinnar med fulltrGum
Akureyrbajar um verkefnid.

Til fundarins voru matt fra Akureyrarba Hildur Betty Kristjansdéttir og Kristinn Reimarsson
sviostjori Samfélagssvids beejarins.

Hakon gerdi grein fyrir 6skum félagsins og reyfadi pa mdguleika sem vert veeri ad skoda i
framhaldi um aukid rymi hér i Bugdusidu 1, p.e. ad félagid fengi til afnota pad plass sem
heimapjonustan og heimahjukrun hafa nu til afnota eda steekka naverandi sal til sudurs.

Fulltrdar Akureyrarbejar toku erindinu jakveett og var sampykkt ad pau myndu boda til nasta
fundar um verkefnid i byrjun arsins 2019.

Vidraedunefndin hafdi einnig samband vid framkvemdastjora Sjalfsbjargar Akureyri um
hugsanleg afnot félagsins af plassi sem virtist litid notad vid hlidina & salnum okkar sem er i eigu
likamsreektarstodvarinnar.

Pvi midur var svarid neikvett fra peim.

Lausleg skodun vardandi steekkun & salnum til sudurs syndi vid fyrstu syn enga annmarka a ad
pad veeri haegt og kostnadur vid c.a. 100 m2 steekkun geeti legid & bilinu 25-35 milljonir.

Menn voru nu nokkud bjartsynir a &framhaldandi vidraedur vid beinn & jakveedum ndtum strax
eftir aramatin.

pad for hinsvegar pvi midur & annan veg. bratt fyrir margitrekadar éskir fra okkur i vidreedu nefnd
gekk ekki ad fa annan fund med fulltrGum bajarins. Hins vegar barst mér eftirfarandi télvupdstur
fr& Kristni Reimarssyni pann 30. 4gust 2019.

,, Seell Hakon
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Pad er nu ordid ljost ad ekki er haegt ad verda vid beidni ykkar um aukid rymi i Bugdusidu ad svo
stoddu. Pad er i umraedunni ad heimapjonustan og heimahjukrun feerist i nyja heilsugaeslustéd en
hvenar pad verdur er ekki gott ad segja. Fristundardd mun taka erindid upp aftur a naesta fundi
og afgreida pad formlega. Bidst afsokunnar a pvi hversu lengi petta hefur verid hér & bordinu hja
mér pratt fyrir itrekud simtol fra pér um svor.«

Vidredu nefnd EBAK barst aldrei hid formlega svar frd Akureyrarbae en formanni félagsins mun
hafa verid svarad formlega. bad skiftir po litlu mali i augnablikinu pvi ljost er ad verkefnid er
med Ollu 6leyst og verdur pvi afram til arlausnar med hvada heatti svo sem pad verdur gert.
Vidraedur hafa verid i gangi um malid af halfu stjérnar felagsins vid bainn sem ég vona ad haldi
malinu opnu afram og leidi pad til farseella lykta.

Eg vil svo ad lokum pakka peim Helgu og Birgi fyrir gott samstarf i vidraedunefndinni.

Fyrirspurnir og umraedur um skyrslur nefndanna.

Jona Berg spurdi hvort hugad hefdi verid ad 6drum stad fyrir starfsemina. Formadur svaradi ad
ekki hefdi verid leitad eftir pvi.

Fyrirspurn fra Hjorleifi Hallgrims: ,,Hefur stjornin ekki verid med i Punktsmalinu?

6. Argjald félagsins fyrir 2020.

Formadur Haukur Halldérsson gerdi grein fyrir tillogu stjérnar um ad argjald i EBAK verdi 3000
kr. en 90 &ra og eldri verdi gjaldfriir. Félagsgjald til LEB verdur 700 kr. Argjald EBAK hefur ekki
heekkad i 5 ar. Reksturinn hefur verid i jarnum. Umraedur og tillagan var sampykkt samhljoda.

. Breytingar a sampykktum.
Hallgrimur Gislason kynnir breytingatillogur stjérnar.

1. gr. Nafn og heimili. Fyrir breytingu: Félagido heitir Félag eldri borgara & Akureyri,
skammstafad EBAK. Heimili og varnarping pess er & Akureyri. Heimasida félagsins er ebak.is og
netfang er ebak@ebak.is.

Eftir breytingu: Félagid heitir Félag eldri borgara & Akureyri, skammstafad EBAK. Starfssveedi
bess er Akureyri og nagrenni. Heimili og varnarping pess er & Akureyri. Heimasida félagsins er
ebak.is og netfang er ebak@ebak.is.

2. gr. Hlutverk. Fyrir breytingu:

Hlutverk félagsins er ad vinna ad félags- og hagsmunamalum eldri borgara svo sem:

a) med skemmtanahaldi og ferdalogum.

b) med freedslufundum og namskeidahaldi.

c) med likamspjalfun og utivist.

d) med kynningu & réttindum og skyldum eldri borgara i samfélaginu.

e) med Urbotum i hdsnaedismalum eldri borgara, atvinnumalum og efnahagsmalum.

f) med pvi ad vera tengilidur og umsagnaradili milli eldri borgara & Akureyri og peirra adila
Akureyrarbzjar og rikisstofnana, sem annast malefni er varda hagsmuni eldri borgara.

g) med adild ad 6ldungaradi Akureyrarkaupstadar.

h) med pvi ad vinna ad 6drum peim verkefnum sem stjornin telur astaedu til ad félagid annist.

Eftir breytingu:

a) med skemmtanahaldi, ferdalégum og fraedslu af ymsum toga.

b) med margpeettri heilsueflingu.

¢) med kynningu a réttindum og skyldum eldri borgara i samfélaginu.

d) med Urbotum i hdsnaedismalum eldri borgara, atvinnumalum og efnahagsmalum.

e) med adild ad dldungaradi Akureyrarbaejar og hafa & annan hatt samskipti vid pa adila sem annast
malefni er varda hagsmuni eldri borgara.

f) med pvi ad vinna ad 6drum peim verkefnum sem stjornin telur astedu til ad félagid annist.

3. gr. Félagar. Fyrir breytingu:

b) Haldin skal skra yfir fullgilda greidandi félagsmenn sem 16gd veradi til grundvallar félagslegum
réttindum i EBAK.

c) Styrktarfélagar geta einstaklingar ordid og fyrirteeki.
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Eftir breytingu:

b) Argjald yfirstandandi ars er akvedid a adalfundi. Félagar 90 &ra og eldri greida ekki argjald.

c) Haldin skal skra yfir fullgilda greidandi féelagsmenn sem 16gd veradi til grundvallar félagslegum
réttindum i EBAK. Einnig skra yfir gjaldfria félaga 90 ara og eldri.

d) Einstaklingar og fyrirteeki geta oroid styrktarfélagar.

5. gr. Stjornskipan. Fyrir breytingu:

b) Stjornarmenn skal kjosa til tveggja ara pannig ad annad arid er kosinn formadur, prir adalmenn
0g einn varamadur og hitt arid prir adalmenn og tveir varamenn. Heetti stjornarmadur & midju
kjortimabili skal, pratt fyrir ofangreint akveedi, kjosa eftirmann hans til eins ars. Stjorn akvedur
rod varamanna a fyrsta fundi sinum eftir adalfund.

Eftir breytingu:

b) Kjortimabil adalstjornar er tvd ar. Formadur er kosinn sérstaklega annad hvert ar. A hverjum
adalfundi skal kjosa prja adalmenn til tveggja ara. Varamenn eru kosnir til eins ars. Hatti
stjérnarmadur & midju kjértimabili skal, pratt fyrir ofangreint akvaedi, kjosa eftirmann hans til
eins ars. Stjorn dkvedur rod varamanna & fyrsta fundi sinum eftir adalfund.

6. gr. Adalfundur. Lidur e) Dagskra adalfundar. Fyrir breytingu:

f) Breytingar & sampykktum.

g) Kosningar skv. 5., 9., 10., 11. og 12. gr. eftir pvi sem vid &.

h) Afgreidsla tillagna, alyktana og erinda sem 16gd eru fyrir fundinn. Slikar tillégur og erindi ber
ad senda stjorn félagsins skriflega minnst tveimur vikum fyrir adalfund.

i) Tekin akvoroun um argjald félagsmanna.

i) Onnur mal.

Eftir breytingu:

f) Tekin akvordun um argjald félagsmanna.

g) Fjarhagsasetlun 16gd fram.

h) Breytingar & sampykktum.

i) Kosningar skv. 5., 9., 10., 11. og 12. gr. eftir pvi sem vid &.

j) Afgreidsla tillagna, alyktana og erinda sem 16gd eru fyrir fundinn. Slikar tilldgur og erindi ber
ad senda stjorn félagsins skriflega minnst tveimur vikum fyrir adalfund.

k) Onnur mal.

11. gr. Oldungarad. Fyrir breytingu:

a) Félag eldri borgara & Akureyri kys 3 fulltriia og 1 til vara til setu i Oldungaradi samkvamt
sampykkt milli félagsins og Akureyrarkaupstadar. Kosningin skal fara fram sama ar og
baejarstjérnarkosningar og skal lokid eigi sidar en & adalfundi félagsins pad ar. Kosningarétt og
kjorgengi hafa skradir félagar a kjordegi.

Eftir breytingu

a) Félag eldri borgara & Akureyri kys 3 fulltria og 3 til vara til setu i Oldungaradi samkveemt 38.
grein laga nr. 40/1991 med aoronum breytingum. Kosningin skal fara fram sama ar og
baejarstjornarkosningar og skal lokid eigi sidar en & adalfundi félagsins pad ar. Kosningarétt og
kjorgengi hafa skradir félagar & kjordegi.

Fundarstjori afgreiddi hverja grein fyrir sig og voru peer allar sampykktar samhljoda, nema eitt
motatkvaedi kom vid breytingartillogu vid 1. gr. Sampykktirnar i heild sinni med aoronum
breytingum voru sampykktar og 6dlast paer pegar gildi.

Kosningar i stjérn og nefndir félagsins.
Kolbeinn Sigurbjoérnsson, formadur uppstillinganefndar gerdi grein fyrir storfum nefndarinnar og
kynnti uppstillingalistann p.e. fulltria i stjérn og nefndir félagsins. Listinn er sjalfkjorinn.

Skyrsla uppstillinganefndar
Ageetu félagar, mér var falid af halfu stjornar og uppstillingarnefndar ad kynna frambod folks til
stjornar og nefnda.
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Eg vil byrja 4 ad pakka samnefndarfolki minu peim: Arnheidi Kristinsdéttur, Baldri borsteinssyni,
Snjdlaugu Sigurdardéttur og Porgerdi Porgilsdottur fyrir storf peirra og einnig vil ég pakka stjorn
félagsins fyrir anegjulegt samstarf.

Nefndin hélt fundi eftir porfum og komst ad sameiginlegri og samhljéda nidurstddu um paer
tilldgur sem hér eru lagdar fram. Tekid skal fram ad reynt var ad fylgja peim tilmalum ad sem
jofnust kynjahlutféll veeru i nefndum og stjérn, pott 6gn halli & i sumum peirra.

Ad sidustu vil ég fara fram & pad ad pid komid abendingum til uppstillingarnefndar ef pid hafid
vitneskju um folk sem reidubuid er til ad vinna fyrir félagid okkar pvi alltaf er porf fyrir vinnufusar
hendur.

Tillégur Uppstillingarnefndar til adalfundar EBAK 2020 um stjorn og nefndir.

Formadur :Hallgrimur Gislason. Kaffinefnd:

Adalstjorn:

Gardar Larusson

Birgir B. Svavarsson
Ulfhildur Rognvaldsdottir
Nanna B. borsdottir
Torfhildur S. Porgeirsdottir
Helgi Adalsteinsson.
Varastjorn:

Eva B. Magnusdottir
Sigurdur Hardarson
Fridrik VVagn Gudjonson.
Nefndir:

Ferdanefnd;

Sigurdur Hermannssén
Porbjérg Jonasdottir
Saevar Ingi Jonsson
Seevar Hallgrimsson
Asgerdur Snorradottir
Ragnheidur Kjaernested
Helga Frimannsdottir.
Fraedslunefnd:

Valdis Gunnlaugsdottir
Sverrir Pall Erlendsson
Hreinn Palsson

Guordn Sigurdardottir
Ragnheidur Gestsdttir.
Gongunefnd:

Finnur O. Marindsson
Arni Sverrisson

Gudrdn J. Gunnarsdottir

Holmfridur R. Johannsdottir

Olafur Dan Snorrason.

Nina Ingvadéttir

Svana Adalbjérnsdottir
Alda Traustadottir
Soffia Valdimarsdottir
Inga Gudmundsdattir.
Spilanefndir:

a. Félagsvist:

Magnus Kristinsson
Helga Palina Hardardottir.
Gudbjorg Bergsveinsdottir
Josefina Stefansdottir
Kristinn G. Sigurdsson
Sigridur Steinporsdottir
Pall Palsson

Ketill HIm Freysson
b. Bridds

Brynja Fridfinnsdottir
porsteinn Fridriksson.
Golfnefnd:

Solveig Gunnarsdottir
Eypdér Gunnnpdrsson
Ingi POr Johannsson.
Skemmtinefnd:
Juliana Kristjansdottir
HOrdur Gunnarsson
Sigurgeir isaksson

Jona Berg Garoarsdottir
Freysteinn Bjarnason
Ingibjorg Arnadottir
Matthildur Sigurjonsdottir
Hrefna Hreidarsdottir
Olafur Theddorsson
Baldvin J. Bjarnason
Gudny Bergvinsdottir.

Avarp nys formanns, Hallgrims Gislasonar, & adalfundi 2020.

Fundarstjéri, godir félagar.

Keerar pakkir fyrir ad treysta mér til ad vera formadur pessa 6fluga félags. pratt fyrir ad frabaerir
einstaklingar hverfi Ur stjorninni stend ég ekki einn, pvi kraftmikid folk stendur med mér vid
stjornvolinn.,

Starfsemin hér i Bugdusiou hefur aukist mikid a undanférnum misserum og eiga okkar ageetu
starfsstalkur mikinn patt i pvi. Eitt af brynustu verkefnum peirra og nyrrar stjornar i sameiningu
er ad finna vaskan hép sjalfbodalida, baedi til ad leysa paer af og adstoda pegar mest er ad gera.
Best er ad gefa sig fram, t.d. vid Lindu.
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Husnadid hér er gjorsamlega sprungid utan af starfseminni, hindrar aukna péatttoku og pad kemur
@ oftar fyrir ad salurinn fyllist og jafnvel purfi ad visa folki fra. A pessu parf ad rada bot sem allra
fyrst.

Vid skulum nyta sumarid vel til ad vera Gti. A vegum félagsins eru gongur & pridjudégum og
fimmtuddgum og & midvikudégum eru ségugdngur fyrir 60 ara og eldri & vegum Akureyrarbejar.
Margir stunda golf og utileikfimi. Svo ma alltaf ganga & eigin vegum. pad eru vida bekkir sem
heegt er ad hvila sig 4, ef & parf ad halda. Adalatridid er ad hreyfa sig.

Starf félagsins hvilir ad miklu leyti 4 nefndunum. bvi er naudsynlegt ad stydja peer og styrkja eins
og mogulegt er. Vid purfum alltaf ad vera vakandi fyrir nyjum hugmyndum i starfinu.
Sameiginlegur fundur stjornar og nefndaformanna a haustdégum er vettvangur til ad koma peim
a framfaeri. Einnig er hlutverk notendarads ad koma hugmyndum notenda & framfzari.

Vid purfum ad halda afram med spjaldtélvukynningar fyrir pa sem litid eda ekkert nota tolvur.
peer eru ordnar naudsynlegar fyrir alla eldri borgara, einkum vegna mikillar préunar a
velferdartaekni.

Svona er haegt ad halda lengi &fram, en ég leet hér stadar numid og treysti & gott samstarf vid alla
ba sem koma ad starfi félagsins a einn eda annan hatt.

[ tAknraenni athéfn afhenti frafarandi formadur Haukur Halldérsson nyjum formanni  Hallgrimi
Gislasyni lyklavéldin i Bugdusiou 1.

9. Tillaga stjérnar um uppstillinganefnd fyrir adalfund i mars 2020
Fundarstjéri kynnti tilldgu stjornar um fulltria i uppstillinganefnd og skodunarmenn reikninga
felagsins.
[ uppstillinganefnd verdi: Arnheidur Kristinsdottir, Snjolaug Sigurdardottir, Porgerdur
Porgilsdottir, Gestur Jonsson, Birgir Sveinbjornsson.
Skodunarmenn reikninga verdi: Asgerdur Snorradéttir og Baldur Gudvinsson
Listinn er sjalfkjorinn.

10. Alyktanir fundarins.
a) Alyktun um gerd heildstaedrar adgerdaraztlunar um malefni eldri borgara. Hallgrimur
Gislason gerdi grein fyrir alyktuninni.

Adalfundur Félags eldri borgara & Akureyri, haldinn 2. juni 2020, sampykkir ad 6ska eftir pvi vid
Oldungarad Akureyrarbaejar ad pad beiti sér fyrir pvi ad vinna vid gerd heildstedrar
adgerdadeetlunar, til fimm eda tiu &ra, um malefni eldri borgara a félagssveedinu hefjist sem fyrst.
[ henni skal medal annars leggja mikla aherslu & heilsueflingu.

Ad vinnunni purfa ad koma fulltrdar peirra rdada og deilda innan bejarkerfisins sem sinna
malefnum eldri borgara & einhvern mata. Einnig purfa Félag eldri borgara & Akureyri, Oldungarad
Akureyrarbzjar og Heilbrigdisstofnun Nordurlands ad eiga adild ad vinnunni.

Greinargero.

Samkvaemt tolum fra Hagstofu islands voru 60 ara og eldri 20,04% af ibaum & landinu 6llu 1.
jantar 2020, en 21,30% (4.052 af 19.025) af ibGum Akureyrar. Midad vid svipada fjolgun ibua og
verid hefur og spar um aukna fjélgun eldri borgara méa aztla ad ibium & Akureyri 60 ara og eldri
fjolgi um eda yfir 1.000 manns & naestu 10 arum.

Pjonusta vid pennan hop parf pvi ad aukast verulega & komandi arum og er naudsynlegt ad
undirbla pa aukningu mjog vel a 6llum svidum.

Besta og Odyrasta forvornin er ad seinka porf ibdanna a dvol & hjukrunarheimilum.

I velferdarstefnu Akureyrarbajar, sem sampykkt var i baejarstjorn 4. september 2018 stendur,
undir lidnum Forvarnir og fraedsla, i fjorda 1id: ,,Bodid skal upp & fjolbreytt tomstundastarf og
freedslu fyrir aldrada til ad koma i veg fyrir félagslega einangrun. Sérstok ahersla er 16gd a
hreyfingu og almenna heilsueflingu “.

Markmid samnings & milli Félags eldri borgara & Akureyri og Akureyrarbajar ,.er ad tryggja og
vidhalda andlegri, félagslegri og likamlegri feerni peirra til ad njota aranna eftir vilja og getu hvers
og eins.“ Einnig a0 félags- og tdmstundastarfinu sé atlad ad ,,efla frumkvadi, sjalfstedi og dhuga
0g studla ad meiri virkni og patttoku eldri borgara.
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Heilsuefling er tvimelalaust besta forvornin. Akureyri var sjotta baejarfélagid & landinu til ad
skrifa undir samning vid landlaekni um heilsueflandi samfélag 28. agust 2015. NU eru pau ordin
28. Meginpeettir verkefnisins eru m.a.: Naering, hreyfing, gedreekt og lifsgaedi. Verkefnid skal na
til leikskola, grunnskdla, framhaldsskola, vinnustada og eldri borgara. Einnig hefur skilgreiningin
verid su ad verkefnid skuli na til barna, ungs folks, fullordinna og eldri borgara. Med ordunum
eldri borgarar er i pessu tilviki att vid 65 ara og eldri.

b) Alyktun um 40 ara afmeeli EBAK, Haukur Halldorsson gerdi grein fyrir tillogunni:

Adalfundur Félags eldri borgara & Akureyri, haldinn 2. juni 2020, minnir & ad félagid verdur
fertugt pann 3. oktober 2022. Malst er til pess ad stjorn EBAK skipi nefnd til ad halda upp a
afmelid, m.a. med pvi ad skra sogu félagsins.

Badar alyktanirnar voru sampykktar samhljoda.

11. Onnur mal:
a) Fulltraar i stjorn og nefndum félagsins sem heetta stérfum kvaddir.
Peir sem hatta i stjorn, nefndum, radum og 6drum hépum & adalfundi 2020:
Ur stjorn:
Haukur Halldérsson (4), Margrét Pétursdéttir (4), Dora S. Jénasdéttir (4), Egill Jonsson (3)
Ur ferdanefnd:
Karl Steingrimsson (5).
Ur fraedslunefnd:
HoImfridur Gudmundsdottir (4), Grétar G. Ingvarsson (4), Stefan Vilhjalmsson (4).
Ur gongunefnd:
Soffia Jonsdottir (4), Juliana Tryggvadottir (4), Jakob J6hannesson (4).
Ur kaffinefnd:
Sigurveig G. Einarsdottir (5).
Ur spilanefnd (félagsvist):
Gunnar J6hannsson (5).
Ur uppstillinganefnd:
Baldur Porsteinsson (4), Kolbeinn Sigurbjérnsson (4).
Alls haetta 15 manns

b) Margrét Pétursdottir bad um ordid, pakkadi samstarf undanfarinna ara og hvatti félagsmenn til
patttoku og dada i starfsemi félagsins.

c) Pall Magnusson kvaddi sér hljods, benti a frabaert starf frafarandi gjaldkera Déru S. Jonasdottur
og bad fundarmenn ad gefa henni gott klapp.

Fundarslit: Benedikt Sigurdarson pakkadi fundarménnum goda fundarsetu og sleit fundi.

Fundargerd ritudu: Margrét Pétursdottir og Gardar L&russon.
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